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Glucosaminsulfat + 
MSM 1:1
GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 00845 3 60 Kapseln

90 08124 00846 0 120 Kapseln

90 08124 00847 7 240 Kapseln

90 08124 00918 4 750 Kapseln

90 08124 02116 2 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Glucosaminsulfat 2 KCl, Methyl-Sulfonyl-Methan; Füllstoff: 
Mannit (Kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken)

Kapselhülle: Gelatine
Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Chinolingelb (Kann 
Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!)

Erwachsene: 2 x 2 Kapseln täglich nach dem Essen mit 
Flüssigkeit einnehmen.

4 Kapseln enthalten 1000 mg Glucosaminsulfat und
1000 mg Methyl-Sulfonyl-Methan.

Glucosaminsulfat und Methyl-Sulfonyl-Methan (kurz: 
MSM) sind Verbindungen, die im menschlichen Körper 
natürlicherweise vorkommen. Glucosamin, eine Vorstufe 
der Hyaluronsäure, ist eine körpereigene Substanz und 
dient aufgrund ihrer hohen Strukturviskosität als Grund-
baustoff für Knorpel, Sehnen, Bänder und Knochen. Auch 
für Bindegewebe und Haut ist Glucosamin von essen-
tieller Bedeutung. Häufig kommt es mit zunehmendem 
Alter jedoch zu einer Verringerung der körpereigenen 
Glucosaminproduktion. Damit einher geht eine Abnah-
me des Wassergehalts im Knorpel. Dies hat eine Beein-
trächtigung der Pufferfunktion des Knorpels gegen Stöße 
und Erschütterungen zur Folge. MSM ist eine organisch 
verfügbare Schwefelverbindung. Dieser Mineralstoff ist 
an etlichen Stoffwechselvorgängen unseres Körpers be-
teiligt. Als zentraler Bestandteil vieler Aminosäuren und 
Proteine wird dieser auch für das Kollagen in großen 
Mengen benötigt und ist somit ein wesentliches Element 
für Bindegewebe und Knorpel. In Gelenkflüssigkeit, aber 
auch im Knorpelgewebe wird Schwefel ständig benötigt, 
da diese Strukturen kontinuierlich erneuert werden. Auch 
für Regenerationsprozesse bei Gelenksbeschwerden 
wie etwa Gelenkverschleiß ist ein zwingender Bedarf an 
Schwefel vorhanden.

•	 Für vitale Gelenke und einen mobilen Bewegungsapparat


