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@3 Produktbeschreibung: Anwendungsgebiete:

Glutaminsaure ist eine proteinogene Aminosaure, die am «  Damit das Gehirn funktioniert
Aufbau von Proteinen beteiligt ist. Zusammen mit Cys-
tein und Glycin bildet sie das Tripeptid Glutathion, wel-
ches als starkes Antioxidationsmittel eine Schltsselrolle
im menschlichen Redoxsystem einnimmt. Im Gehirn
kommt Glutaminsaure in hohen Konzentrationen vor und
fungiert dort als stimulierender Neurotransmitter. Zu-

gleich dient sie als Ausgangssubstanz fur die Bildung von &

?-Aminobuttersaure (GABA), einem wichtigen hemmen- .
den Neurotransmitter im ZNS. Diese beiden Botenstoffe Zusammensetzu ng :
regulieren sich gegenseitig. Glutaminsdure ist zugleich
Vorstufe und Abbauprodukt der Aminosaure Glutamin.
Wéhrend der Synthese zu Glutamin wird schadliches Am-

Neutralisiert Ammoniak

L-Glutaminsaure

moniak gebunden und neutralisiert. Niedrige Glutamin- Kapselhulle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhulle: Titandi-
sdurekonzentrationen kénnen zu kognitiven Einschran- oxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide, Ponceau 4 R, Chinolin-
k‘gngen, Angsten, Verspannungen und Schlafstérungen gelb, Patentblau V (Kénnen Aktivitat und Aufmerksamkeit bei
flhren. Kindern beeintrachtigen!)

@ Verzehrempfehlung: G PackungsgrolSen:

Erwachsene: 2 x 1 Kapsel taglich mit Flussigkeit nach

einer Hauptmahlzeit mind. 3 Stunden vor dem Zubettge- EAN Inhalt Fillmenge e
hen innehmen. oo T e s
2 Kapseln enthalten 800 mg L-Glutaminsaure. 9008124042235 120Kapseh 599
9008124042242 180Kapselh 89 g
9008124042259 360Kapseln 178 g
9008124042266 750Kapseln 371g
9008124042273 1750Kapseh 866 g

GALL-Pharma GmbH  Telefon: +43 3572 869 96
A-8750 Judenburg Email: office@gall.co.at
www.gall.co.at www.gall-shop.com

Aufgrund von EU Recht durfen wir fir dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tatigen oder spezifische Anwen-
dungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch fachspezi-
fische Literatur Gber das Produkt und dessen Anwendung zu informieren. 12/2024-E-0137-0001
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