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Gluti-Agil® 400 mg

Kapseln

 

90 08124 06887 7 90 Kapseln

EAN Inhalt

 

Glutaminsäure

Kapselhülle: Gelatine
Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid, Indigotin, Eisenoxid

Erwachsene: 3 - 6 x 1 Kapsel mit Flüssigkeit einnehmen.

3 Kapseln enthalten 1200 mg Glutaminsäure.
6 Kapseln enthalten 2400 mg Glutaminsäure.

Gluti-Agil® Kapseln enthalten 400 mg der Aminosäure 
L-Glutaminsäure. Die nicht essentielle Aminosäure L-
Glutaminsäure fungiert im Körper als Neurotransmitter 
und hat deshalb einen unmittelbaren Einfluss auf die 
Stoffwechselvorgänge von Nervenzellen. Daher spielt L-
Glutaminsäure eine wesentliche Rolle für Konzentration 
und Gedächtnisleistung und reguliert Müdigkeits- und 
Erschöpfungserscheinungen. Außerdem ist L-Glutamin-
säure in der Biosynthese eine Vorstufe von Prolin, Hyd-
roxyprolin und Ornithin und ist ein Baustein für Coenzym 
A und Folsäure. Im Zentralnervensystem (ZNS) wird Glu-
taminsäure in den antagonistischen Neurotransmittor 
?-Aminobuttersäure (GABA) umgewandelt, der einen be-
ruhigenden Effekt hat.

•	 Für bestmögliche Konzentration und                                              
Gedächtnisleistung


