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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 – 3 x 1 – 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

In den Holunderblüten findet man als Inhaltsstoffe neben Flavonoiden ätherische 
Öle, Gerbstoffe und Schleimstoffe. Holunderblüten sind besonders wegen ihrer 
schweißtreibenden Eigenschaft häufiger Bestandteil von Teemischungen gegen 
Erkältungskrankheiten. Der Holunder gilt als anregend, blutreinigend, blutstillend, 
entzündungshemmend, harntreibend, krampflösend, schleimlösend und schweiß-
treibend und wird zur Stärkung des Immunsystems eingesetzt.

Zusammensetzung:
Holunderblütenspray enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug 
aus Holunderblüten. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im Verhält-
nis 1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


