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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x täglich 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Das echte Johanniskraut (Hypericum perforatum) hat antidepressive und beruhi-
gende Eigenschaften. In der Volksmedizin wird Johanniskraut seit Jahrzehnten bei 
gedrückter Stimmung, innerer Unruhe, Angst- und Spannungszuständen, sowie 
Ein- und Durchschlafstörungen eingesetzt.

Zusammensetzung:
Johanniskrautspray enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
dem Johanniskraut. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im Verhält-
nis 1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


