DER HEILGARTEN DER NATUR

Kamillen Tee

+
@3 Produktbeschreibung:

Die Echte Kamille gehort zur Familie der Korbbltler (Asteraceae). Zubereitungen
aus Kamillenbliten weisen positive, beruhigende Effekte, die sowohl auRerlich als
auch innerlich zum Einsatz kommen, auf. Sie kdnnen Beschwerden bei Irritationen
der Haut, Schleimhaut, Mundhoéhle und Zahnfleisch bessern. Innerlich angewendet
kann die Kamille bei Magen- und Darmbeschwerden wie Krampfen und Blahungen
zum Tragen kommen.

Zusammensetzung:

100 % getrocknete Kamillenbluten.

@ Verzehrempfehlung:

2-3 Teel6ffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser Ubergiefsen und 10 Minuten
ziehen lassen.
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Aufgrund von EU Recht durfen wir fur dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tdtigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch

fachsperzifische Literatur Uber das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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