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Produktbeschreibung: Funktion:

Die Kartoffel gehort zur Familie der Nachtschattenge- +  Unterstutzen gewichtsreduzierende Diaten
wachse und ist ein Grundnahrungsmittel. Neben einem
hohen Wassesranteil, liefert die Kartoffel Kohlenhydrate, ) o B
Proteine, Mineralstoffe, Spurenelement und Vitamine, * Regulieren das Hunger- und Sattigungsgefahl
sowie Proteinase-Inhibitoren. Diese Proteinase-Inhabito-
ren sind natUrliche Substanzen in Pflanzen, die Insekten
abwehren. Verantwortlich fur den Prozess der Steuerung
von Hunger und Sattigung sind Hormone und Neuro-

Sorgen fur frihzeitige Sattheit

transmitter. Cholecystokinin (CCK) ist ein Schltssel-Hor-

mon, das fur die Verdauung im Dinndarm und far die Qi

Sattigung mitverantwortlich. Es wird vor allem nach dem Zusammensetzu ng:

Verzehr von fettreicher Nahrung freigesetzt, senkt die

Magenbewegung und verzogert die Magenentleerung. Kartoffel Extrakt (Kartoffel Extrakt, mikrokristalline Cellulose);
Als Folge tritt Sattigung ein. Forscher haben herausge- Fallstoff: Mannit (Kann bei Ubermalkigem Verzehr abfiihrend
funden, dass ein Anstieg des CCK-Spiegels durch Protea- wirken!)

se-Inhibitoren ausgel6ést werden kann, sodass ein Satti-

gungsgefihl eher eintritt. Kapselhille: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhtille: Titandioxid

@ Verzehrempfehlung: 6 Packungsgrolsen:

Erwachsene: 2 x 1 Kapsel taglich mit Flussigkeit einneh-

men. EAN Inhalt

9008124 01478 2 60 Kapseln
9008124 01479 9 120 Kapseln
9008124 014805 180 Kapseln
9008124 014812 360 Kapseln
9008124 01482 9 750 Kapseln
9008124 020820 1750 Kapseln

2 Kapseln enthalten 600 mg Kartoffel Extrakt.
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