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Kieselerde - Tabletten

Nahrungserganzungsmittel mit Zink und Biotin

merosan Diadtvertrieb GmbH, Spiegelbergstr. 50, 55283 Nierstein

Fon: 06133 / 5783371 — Fax: 06133 / 5790643 — info@merosan.de

Packung mit 25,2 g / 60 Tabletten

10262907

Kieselerde; Maltodextrin; Fillstoffe Cellulose, vernetzte Carboxymethyl-
cellulose, Gummi arabicum; Zinkoxid; Biotin; Uberzugsmittel Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Hydroxypropylcellulose; Trennmittel Siliciumdioxid,
Magnesiumsalze der Speisefettsauren; Farbstoff Titandioxid, Feuchthalte-
mittel Glycerin, pflanzliches Ol (Kokos und Palmkern)

pro Tablette pro Tagesdosis | % NRV*
2 Tabletten
Kieselerde 525 mg 1.050 mg -
Davon Silicium 212,5mg 425 mg -
Zink 7,5 mg 15 mg 150
Biotin 75 ug 150 pg 300

* NRV = Nahrstoffbezugswert (Referenzmenge in %) Zufuhr gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011
J.

Als Kieselerde bezeichnet man die Panzer von Kieselalgen (Diatomeen)
oder Radiolarien, die in der Kreidezeit riesige Kieselgur-Lagerstatten gebil-
det haben. Chemisch gesehen sind die Gehause fast reines Siliziumdioxid.
Silizium ist als Spurenelement am Aufbau vernetzter Strukturen in fast allen
Geweben beteiligt. Calcium ist der Baustoff der Knochen und Zdhne und
steht in enger Wechselwirkung mit dem Siliziumstoffwechsel.

Biotin ist ein Vitamin, das in mindestens 9 Biotin abhdngigen Enzymen be-
notigt wird. Viele dieser Enzyme katalysieren wichtige Schritte des Haar-
und Nagelstoffwechsels. Zink verbessert den Hautzustand, vor allem bei
entzlindlicher Akne. Die Aminosdure L-Cystin kann Disulfidbricken zwi-
schen benachbarte Polypeptid-Ketten aufbauen und somit vernetzte Struk-
turen schaffen. Die in den Kieselerde + Calcium + Biotin - Tabletten enthal-
tenen Wirkstoffe verbessern daher Struktur und Funktion von Haut, Haa-
ren, Nageln sowie weiterer Gewebe.

Zweimal taglich zwei Tabletten am besten nach den Mahlzeiten mit reich-
lich Flissigkeit einnehmen. Eine kurmalige Anwendung liber 3 Monate
wird empfohlen.

Frei von Laktose, Hefe und Gluten — veganes Produkt

trocken und nicht tiber 25 °C lagern

3 Jahre
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