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KlimaktoBalance

mit Lifenol®, Rotklee- & Yamswurzel-Extrakt

Beschreibung

mit pflanzlichen Extrakten aus Hopfen, Rotklee, Salbei und Yamswurzel

enthalt Lifenol®, einen patentierten Hopfenextrakt mit dem Pflanzen-
stoff 8-Prenylnaringenin

Leinsamenextrakt enthélt Lignane, Rotklee ist reich an Isoflavonen

Salbei liefert dtherische Ole und Polyphenole, Yamswurzel natiirliche
Saponine wie Diosgenin

erganzt mit den B-Vitaminen B1, B2, B7, B9 und B12

v Thiamin, Riboflavin und Biotin unterstiitzen die normale Funktion des
Nervensystems

entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. Michaela Doll

hochste Rohstoffqualitat aus deutscher Herstellung

Die Wechseljahre sind ein natiirlicher Abschnitt im Leben jeder Frau. In
dieser Zeit verandert sich der Hormonhaushalt, und das kann sich auf Kérper
und Befinden unterschiedlich auswirken. Manche Frauen erleben deutliche
Veranderungen, bei anderen verliuft der Ubergang fast unbemerkt. So
individuell wie jede Frau selbst, so verschieden wird auch diese Lebensphase
wahrgenommen.

NatuGena KlimaktoBalance enthalt ausgewéhlte pflanzliche Extrakte aus
Hopfen, Rotklee, Salbei und Yamswurzel in Kombination mit wichtigen
B-Vitaminen.

Lifenol® ist ein patentierter Extrakt aus Hopfen (Humulus lupulus). Er zeich-
net sich durch den sekundéren Pflanzenstoff 8-Prenylnaringenin aus, ein
seltenes Prenylflavonoid, das fast ausschlief3lich im Hopfen vorkommt und
zu seinen besonderen Inhaltsstoffen zahlt.
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Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2400008

GTIN 4251938106081 |[[ W11 I I TINRHRIN HILT AN
PPN 1118257277 42

PZN AT 5719598

PZN DE 18257277

INHALT 90 Kapseln (30-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 35,10g

Weitere Pflanzenextrakte aus Leinsamen, Rotklee, Yamswurzel und
Salbei erganzen die Rezeptur. Leinsamen sind reich an Lignanen, die zu
den Polyphenolen zéhlen und in den Samenschalen in besonders hoher
Konzentration vorkommen. Rotklee liefert Isoflavone, ebenfalls sekun-
dare Pflanzenstoffe, die diese Pflanze schon lange bekannt gemacht
haben. Salbei (Salvia officinalis) ist durch seine aromatischen Blatter
geschatzt, die sowohl dtherische Ole als auch Polyphenole enthalten.
Die Yamswurzel schlieBlich bringt natiirliche Saponine mit ein, darunter
Diosgenin. Diosgenin zahlt zu den Steroidsaponinen und ist fiir die
Yamswurzel charakteristisch. Die Pflanze wird in verschiedenen Teilen
der Welt seit Langem angebaut und gehort dort zu den traditionellen
Nahrungsmitteln.

Abgerundet wird die Zusammensetzung durch bioaktive B-Vitamine.
Thiamin, Riboflavin und Biotin unterstiitzen die normale Funktion des
Nervensystems. Folat und Vitamin B12 tragen zur normalen psychischen
Funktion und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermidung bei.

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 3 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser oder wahlweise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.

Zutaten

Leinsamen-Extrakt, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(HPMC); Rotklee-Extrakt, Yamswurzel-Extrakt, Salbei-Extrakt, Hopfen-Ex-
trakt (Lifenol®), Riboflavin-5-Phosphat, Thiamin, Methyltetrahydrofolat,
Biotin, Methylcobalamin.

100 % vegan
Seite 1von 2
NatuGena GmbH Tel.: +49 841138069 80
Iso. ) e NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den MunchlenerlStral49 :;axfl' +4f9 Bl 69d89
Y/ 7 stondards EN 150 9001, GMP und HACCP hergestellt. 85051 Ingolstadt ail: info@natugena.de

Deutschland Web: www.natugena.de

Version:2025071501DE



PRODUKTINFORMATION

NatuGena

— Health Nutrition —

KlimaktoBalance

mit Lifenol®, Rotklee- & Yamswurzel-Extrakt

Inhaltsstoffe

Lifenol® Hopfen-Extrakt (8-PN)
Leinsamen-Extrakt

- davon Lignane
Rotklee-Extrakt

- davon Isoflavone
Salbei-Extrakt
Yamswurzel-Extrakt

- davon Diosgenin

Vitamin B1 (Thiamin)

Vitamin B2 (R5P; bioaktiv)
Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv)

Vitamin B9 Fols&dure (5-MTHF; bioaktiv)
Vitamin B12 (Methylcobalamin; bioaktiv)

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

Lifenol® Hopfen-Extrakt (8-PN)
Leinsamen-Extrakt

- davon Lignane
Rotklee-Extrakt

- davon Isoflavone
Salbei-Extrakt
Yamswurzel-Extrakt

- davon Diosgenin

Vitamin B1 (Thiamin)

Vitamin B2 (R5P; bioaktiv)
Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv)

Vitamin B9 Fols&dure (5-MTHF; bioaktiv)
Vitamin B12 (Methylcobalamin; bioaktiv)

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

NatuGena

— Health Nutrition —
Klimakto
Balance

mit Lifenol®, Rotklee- &
Yamswurzel-Extrakt

Entwickelt in Zusammenarbeit
mit Prof. Dr. Michaela Dll

90 Kapseln

Stand: 18.11.2025

® ® ® ® ®

PRO TAGESDOSIS
(3 KAPSELN)
90 mg

300 mg

60 mg

200 mg

40 mg

150 mg
200 mg

40 mg
1,2mg
1,4mg

50 g

200 pg
1,5ug

PRO KAPSEL
30 mg
100 mg
20mg
66,7 mg
13,3mg
50 mg
66,7 mg
13,3 mg
0,4 mg
0,5mg
16,7 ug
66,7 ug
0,5ug

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

NRV?

100
100
100
100

60

NRV?

33
33
B8
33
20

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserganzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndghrung und fiir eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. AuRRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
bewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tiber-
schritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Néhrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusétze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
starkern, Laktose, Aromen, Soja).
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