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L-Arginine
500 mg

Nahrungserganzungsmittel mit L-Arginin

L-Arginin ist die einzige Vorstufe des Neurotransmitters
Stickstoffmonoxid (NO). NO wird in den GefdBinnenwdnden
(Endothelzellen) freigesetzt. Die Menge an freigesetztem NO
steuert die GefaBspannung, also die Weitung bzw. Verengung
und damit den Blutdurchfluss.

Die Aminosaure L-Arginin wird zum einen vom Korper selbst
gebildet und zum anderen mit der Nahrung aufgenommen.

In Zeiten hochster Anspannung, bei korperlichem und psychi-
schem Stress, im Alter, bei vegetarischer Erndhrung oder in
Phasen ausgepragten Trainings kann es passieren, dass ein
erhéhter Bedarf an L-Arginin entsteht, um die Leistungsfahig-
keit zu erhalten.

Health Claims

e EFSA hat fiir die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit keine
Health Claims definiert.

Ndhrstoffangaben
1 vegetarische Kapsel enthilt: ............... Menge/Einheit.......... % NRV*
L-Arginin (als Arginin HCDevvveeeererevveeeeeensnnnneeeeennnns 500 Mg wevvvevnnnnnnns n.a.

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte gemaf3 Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

: Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fuir unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
von jeher besonderer Wert auf hchste Qualitat und Reinheit gelegt. Ein weiteres
¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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PRODUKTINFORMATION

L-Arginin 500 mg
500 mg der semi-essentiellen
Aminosdure pro Kapsel

Zutaten: Arginin HCl, Kapselhiille (Fiillstoff Cellulose), Fiillstoff Cellulo-
se, Reisextraktmischung, Trennmittel Siliciumdioxid

Verzehrsempfehlung:
1vegetarische Kapsel taglich, am besten auf niichternen Magen

Inhalt e PZN

DE - 18218679
AT - 5690937

Hinweise: Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nahrungsergdanzungsmittel aufierhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.
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