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@3 Produktbeschreibung: Anwendungsgebiete:

L-Isoleucin ist eine essenzielle, verzweigtkettige Amino- - FurSportler
saure, die der Kérper nicht selbst herstellen kann. Diese
Aminoséaure ist entscheidend fur die Synthese anderer
Aminosauren und fur den Aufbau von Proteinen. L-Iso-
leucin stimuliert die Ausschittung von Insulin und férdert
die Aufnahme von Glukose und anderer Aminosauren in
die Muskelzellen. Bei physischer Aktivitat, insbesonde-
re wenn die Glukosereserven in den Muskelzellen wah-
rend des Trainings zur Neige gehen, dient L-Isoleucin

Zum Kraftaufbau

zur Bildung neuer Glucose mittels der Gluconeogenese ﬁ

(Glukoseneubildung). Der Abbau von L-Isoleucin liefert

Acetyl-CoA und Propionyl-CoA, wichtige Komponenten Zusammensetzu ng:
des menschlichen Stoffwechsels. Auch das Wachstums-

hormon Somatotropin wird durch L-Isoleucin aktiviert, L-Isoleucin

welches muskelbildende Eigenschaften aufweist. Daher
ist L-Isoleucin besonders fur Leistungssportler im Kraft-
und Ausdauerbereich interessant.

@ Verzehrempfehlung: G PackungsgrolSen:

Erwachsene: 1 x tgl. 5 gestrichene Messloffel (je ca. B
200 mg) mit Flissigkeit einnehmen. EAN Inhalt Fillmenge €

5 Messloffel entsprechen ca. 1000 mg L-Isoleucin., o T

GALL-Pharma GmbH  Telefon: +43 3572 869 96
A-8750 Judenburg Email: office@gall.co.at
www.gall.co.at www.gall-shop.com

Aufgrund von EU Recht durfen wir fir dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tatigen oder spezifische Anwen-
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dungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch fachspezi- R
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