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L-Ornithin 400 mg

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 00096 9 60 Kapseln 30 g

90 08124 02162 9 120 Kapseln 60 g

90 08124 02163 6 180 Kapseln 90 g

90 08124 02164 3 360 Kapseln 181 g

90 08124 02165 0 750 Kapseln 378 g

90 08124 02166 7 1750 Kapseln 882 g

EAN             Inhalt

 

L-Ornithin HCl; Gelatine*; Farbstoffe*: Eisenoxide und
-hydroxide, Chinolingelb**, Karmesin**
*Kapselhülle
**Kann Aktivität und Aufmerksamkeit von Kindern
beeinträchtigen!

Erwachsene: 2 - 3 Kapseln täglich mit Flüssigkeit ein-
nehmen. Die Einnahme erfolgt üblicherweise am späten 
Nachmittag.

2 Kapseln enthalten 800 mg L-Ornithin. 3 Kapseln ent-
halten 1200 mg L-Ornithin.

Die Aminosäure L-Ornithin ist ein Zwischenprodukt des 
Harnstoffzyklus. Es entsteht aus der Aminosäure Arginin 
und kann zu Citrullin umgesetzt werden. L-Ornithin un-
terstützt dabei die Umwandlung von Ammoniak in Harn-
stoff, der dann über den Urin aus dem Körper ausgeschie-
den wird. Ammoniak entsteht als Abfallprodukt während 
der Verdauung. Ist die Leber überlastet, funktioniert der 
Abbaumechanismus von Ammoniak nur noch unzurei-
chend, sodass diese bedenkliche Substanz ungehindert 
ins Gehirn vordringen kann und dort folgenschwere Re-
aktionen auslösen kann. L-Ornithin dient ferner als Aus-
gangsstoff für die Synthese von Polyaminen, die für die 
Zellteilung, sowie für die Bildung von DNA, Proteinen und 
Blutgefäßen wichtig sind. L-Ornithin fördert die Nachru-
he. Dies geschieht unter anderem durch die Entlastung 
der Leber. Denn gerade bei  nachlassender Leberleistung 
sind Durchschlafprobleme zwischen 1 und 3 Uhr nachts 
bekannt. L-Ornithin 400 mg GPH Kapseln enthalten L-
Ornithin HCl nicht tierischen Ursprungs, welches rein 
durch Fermentation gewonnen wurde.

•	 Detox
•	 Für die Leber
•	 Für eine entspannte Nacht

Füllmenge  ℮


