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Lavendelöl

Kapseln

 

90 08124 00002 0 60 Kapseln

EAN Inhalt

 

Sonnenblumenöl, Lavendelöl, Siliciumdioxid, Cyanocobala-
min, Pyridoxin HCl, Riboflavin, Folsäure

Modifizierte Maisstärke**, Glycerin**, Carrageen**, Natrium-
carbonat**, Wasser**; Farbstoffe**: Eisenoxide und Eisenhy-
droxide, Titandioxid, Karminrot
**Kapselhülle

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 80 mg Lavendelöl, 1,4 mg Vitamin B2 
(100% NRV*), 1,4 mg Vitamin B6 (100% NRV*), 200 µg 
Folsäure (100% NRV*) und 2,5 µg Vitamin B12 (100% 
NRV*). *NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Lavendel erinnert an Frankreich, weitblühende Felder 
mit aromatischem Duft; kaum eine andere Pflanze weckt 
so viele positive Emotionen in uns. Die ursprünglich aus 
dem Mittelmeerraum stammende Pflanze besticht nicht 
nur mit ihrer wunderschönen lila-blauen Lavendelblüte, 
sie duftet aufgrund ihres hohen Gehalts an ätherischen 
Ölen auch noch verführerisch. Gelassenheit trotz hekti-
schem Alltag ist das Ziel vieler Menschen. Wie wäre es 
dann mit einer Kapsel voller Urlaubsgefühle? Der hohe 
Anteil an Linalool, aber auch die  im Lavendelöl im gro-
ßen Maße enthaltenen Monoterpene führen im Körper 
zur Bakterien- und Pilzreduktion. Unruhe- und Erschöp-
fungszustände werden reguliert, die Einschlafphase wird 
verkürzt. Lavendel Kapseln enthalten neben dem Öl aus 
Lavendelblüten auch die Vitamine B6, B2 und B12 sowie 
Folsäure. Diese unterstützen bei der Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung. Vitamin B2 trägt zu einem 
normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion 
des Nervensystems und zum Schutz der Zellen vor oxi-
dativem Stress bei. Vitamin B6 unterstützt die normale 
psychologische Funktion und die normale Funktion des 
Immunsystems, Folsäure spielt eine Rolle im Prozess der 
Zellteilung und Vitamin B12 unterstützt bei der normalen 
Bildung der roten Blutkörperchen und trägt ebenfalls zu 
einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

•	 Für Ihr Wohlbefinden und Entspannung 
•	 Gegen Stress- und Erschöpfungszustände
•	 Für einen erholsamen Schlaf
•	 Stärkt die Abwehrkräfte


