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Nahrungsergdnzungsmittel mit Lecithin

Lecithin beschreibt eine Gruppe fettahnlicher Stoffe, die
Phosphatidylcholine. Diese sind aus Fettsduren, Glycerin,
Phosphorsdure und - wie der Name verrdt - Cholin aufgebaut.
Phosphatidylcholine sind Bestandteil aller Zellmembranen, u.
a.von Gehirn und Nervenzellen.

Soja gehort zu den pflanzlichen Lecithin-Quellen mit dem
hochsten Gehalt an Cholin.

Cholin wird zu Acetylcholin, einem wichtigen Neurotransmitter
fuir die Reiziibertragung in Gehirn und Nerven.

Cholin trdgt zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion bei
und spielt eine Rolle bei der Funktion des Homocystein- und
Fettstoffwechsels.

Nadhrstoffangaben
1 Weichkapsel enthélt:.......ccccceeceeeurennee Menge/Einheit.......... % NRV*
(=Yl 1 1 PSRN 1200 MG evvvrrreannnn. n.a.

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte gemas Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

: Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fiir unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
i von jeher besonderer Wert auf héchste Qualitat und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

¢ Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,

i die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich- :

i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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Supplementa

PRODUKTINFORMATION

Lecithin
Weichkapseln
1200 mg

Zutaten: Lecithin [Soja], Kapselhiille (Gelatine (Rind), Glycerin).

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel taglich, vorzugsweise wahrend
oder nach einer Mahlzeit

Inhalt e PZN
100 WK 1758

DE - 19645076
AT - 5937728

Hinweise: Ohne Gentechnik. Nahrungserganzungsmittel sind kein Er-
satz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie
eine gesunde Lebensweise. Nahrungsergdanzungsmittel aufierhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tdgliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb

Klean Labs 90013-100K Supplementa

Klean Labs - Hochreine Nahrstoffe in
wirksamer Dosierung

Seit 1990 liegt die Konzentration von Supplementa auf ortho-
molekularer Erndhrung, dem Wissen um die essentiellen Ndhr-
und Vitalstoffe, den Bausteinen unserer Gesundheit.

Mit Klean Labs, der 2022 gegriindeten jungen Eigenmarke,
setzt Supplementa Qualitdtsstandards wie effektive Dosierung,
gepriifte Herkunft und grotmogliche Naturbelassenheit um.
Die in Deutschland produzierte Produktpalette Klean Labs legt
den Fokus auf Reinsubstanzqualitdt in veganer/vegetarischer
Darreichung: ein Minimum an Hilfsstoffen fiir optimale Vertrag-
lichkeit und angemessene Dosierungen fiir maximalen Nutzen.
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