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60 Kapseln ■ e 55,4g

Nahrungsergänzungsmittel mit 7 Magnesiumver­
bindungen und Vitamin C.
Verzehrempfehlung: 2x täglich 1 Kapsel unzerkaut 
mit ausreichend Wasser einnehmen.
Zutaten: Magnesiumbisglycinat, Magnesium­
malat, Magnesiumsalze der Orthophosphorsäure, 
Magnesiumsalze der Zitronensäure, Hydroxy­
propylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), 
Magnesiumgluconat, Magnesiumlactat, Magnesi- 
um-L-ascorbat.
Zusammensetzung (pro Tagesdosis = 2 Kapseln): 
Vitamin C 28,1 mg (35%*), Magnesium 251,0 mg 
(67%*): davon aus Magnesiummalat 70,0 mg (**), 
Magnesiumsalze der Orthophosphorsäure 
70,0 mg (**), Magnesiumsalze der Zitronensäure

50,0 mg (**), Magnesiumbisglycinat 48,0 mg (**), 
Magnesiumgluconat 5,3 mg (**), Magnesiumlactat 
4,6 mg (**), Magnesium-L-ascorbat 3,1 mg (**)
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gern. 

V0 (EU) Nr. 1169/2011.
* * Keine NRV vorhanden.
Wichtiger Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel 
dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Die angegebene tägliche Verzehr­
menge darf nicht überschritten werden. Geschlos­
sen, kühl, trocken, lichtgeschützt und außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Mindestens haltbar bis Ende/ Lot-Nr.: siehe 
Boden.

Trägt zu einer normalen Funktion der Muskeln, 
des Nervensystems und der Psyche bei.
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