5«%&%@%@

A-5020 Salzburg, Franz-Sauer-Strale 46 — Haus A, Tel: 0043/662/432362, Fax: 0043/662/432858,
office@espara.com, www.espara.com

PRODUKTMONOGRAPHIE
Melatonin Img Spray

Inhalt: 30 ml (Fullmenge), Alk. 17 % vol

Verzehr-Empfehlung:
Vor dem Schlafengehen 4 Sprihstoi3e in den Mund und mit
der Zunge verteilen.

Tagesdosis (4 SprihstdfRe ~ 0,5 ml) entspricht:
1 mg Melatonin

(__VEGAN X GLUTENFREI Y LACTOSEFREI XFRUCTOSEFREI)

Zutaten:
Wasser, Ethanol, Melatonin (0,23%), Aroma Krauseminzol.

Eigenschaften:

Nahrungsergdnzungsmittel mit Melatonin. Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu
verkurzen. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg
Melatonin aufgenommen wird.

Hinweis: Da der Spriihadapter ein Auslaufen des Flaschchens bei Transport nicht verhindern kann, empfehlen
wir, den Adapter abzuschrauben und den Schraubverschluss wieder an der Flasche anzubringen, bevor der Spray
im Hand- oder Reisegepack verstaut wird.

Melatoninhaltige Nahrungserganzungsmittel nicht dauerhaft verwenden, sensible Personen (Kinder/Jugendliche,
Asthmatiker, ~ Schwangere/Stillende, = Personen  mit  entzindlichen  Erkrankungen  bzw.  mit
Personlichkeitsstorungen sowie Personen, die Medikamente nehmen) sollten diese nur unter Riicksprache mit
dem Arzt anwenden.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte
nicht Uberschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von
grofRer Bedeutung.

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschiitzt sowie auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Warme
schutzen.
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