menoelle

Filmtabletten fiir Frauen in den Wechseljahren

ESTRO@IOO@ SAFRAN EXTRAKT

Bevor Sie mit der Anwendung dieses Produktes
beginnen, lesen Sie bitte die gesamte Gebrauchs-
information sorgfdltig durch, da diese wichtige
Informationen fiir Sie enthdlt.

Nehmen Sie menoelle PLUS stefs genau gemaB den
Angaben in dieser Gebrauchsinformation bzw. genau
nach eventueller Anweisung lhres Arztes oder
Apothekers ein.

Heben Sie die Gebrauchsinformation auf, um darin
ggf. spater nochmals nachschlagen zu kdnnen
Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
weitere Informationen oder einen Rat benofigen.
Wenn Sie sich nach 4 bis 8 Wochen nicht besser
oder wenn Sie sich schlechter fuhlen, wenden

Sie sich an Ihren Arzt.

Informationen in dieser Gebrauchsinformation:

1. Was ist menoelle PLUS und wofur wird es angewendet?
2. Welche Pflanzenextrakte sind in menoelle PLUS
enthalten?

3. Wie ist menoelle PLUS einzunehmen?

4. |st menoelle PLUS ein natirliches Produkt?

5. Sind bei der Einnahme von menoelle PLUS Begleit-
erscheinungen zu erwarfen?

6. Wie soll menoelle PLUS aufbewahrt werden?

7. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist menoelle PLUS und wofiir wird es angewendet?

menoelle PLUS ist ein Nahrungsergdnzungsmittel
auf Basis des patentierten pflanzlichen EstroG-100°
Extraktes in Kombination mit Affron®, einem beson-
ders hochwertigen Safran-Extrakt. Das Produkt wurde
speziell fur Frauen in den Wechseljohren entwickelt,
die an typischen Begleiterscheinungen der Wechsel-
jahre leiden.

2. Welche Pflanzenextrakte sind in menoelle PLUS
enthalten?

EstroG-100°: Besftehend aus den Wurzelextrakten der
drei Heilpflanzen Phlomis Umbrosa (Brandkraut),
Cynanchum Wilfordii (Seidenpflanze] und Angelica
Gigas Nakai (Rote Engelwurz).

EstroG-100° konnte in mehreren klinischen Gold-
standard-Studien eine Verbesserung von 12 typi-
schen Wechseljahresbeschwerden nachweisen. Die
drei enthaltenen Heilpflanzen-Extrakte haben in der
koreanischen Volksheilkunde eine jahrhundertelange
Tradition bei der Behandlung verschiedener Frauen-
beschwerden.

Affron®: Patenfierfer und standardisierter Safran-
Extrakt aus 100 % EU-Anbau mit hoher Bio-Verfugbar-
keit. Nachgewiesene Verbesserung von Stimmung und
Schlafqualitat.

3. Wie ist menoelle PLUS einzunehmen?

Nehmen Sie taglich vor dem Fruhstuck 1 Tablette
menoelle PLUS mit Flussigkeit unzerkaut ein.

Hinweis: Die angegebene empfohlene tdgliche Ver-
zehrmenge darf nicht iiberschritten werden. Nicht zum
Verzehr geeignet fiir Personen mit bekannter Sellerie-
allergie!

4. Ist menoelle PLUS ein natiirliches Produkt?

menoelle PLUS basiert auf den naturlichen Inhalts-
stoffen EstroG-100° und Affron®. Daneben sind auch
alle notwendigen Hilfsstoffe so weit maglich auf natar-
licher Basis.

5. Sind bei der Einnahme von menoelle PLUS Begleit-
erscheinungen zu erwarten?

Es sind keine Begleiterscheinungen durch die Einnah-
me von menoelle PLUS bekannt. In allen klinischen
Studien wurden ebenfalls keinerlei unerwinschte
Begleiterscheinungen festgestellt.



6. Wie soll menoelle PLUS aufbewahrt werden?

Bewahren Sie menoelle PLUS trocken und nicht Uber
25°C auf.

Bitte auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern.

Hinweis: Nahrungsergdnzungsmittel sollen nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise
verwendet werden.

€ 30 Tabletten =1 Monat |30 g

7. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Eine Packung menoelle PLUS enthalt 30 Tabletten.

Zutaten: Dextrose, Inulin, Extrakt aus drei pflanz-
lichen Wurzeln (Cynanchum wilfordii Hemsley,
Phlomis umbrosa Turcz. und Angelica gigas Nakai;
175 %), Emulgator Sonnenblumenlecithin, Uber-
zugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Farbstoff
Eisenoxide und Eisenhydroxide, Trennmittel Talkum,
Feuchthaltemittel Glycerin, Safranextrakt (1,4 %),
Vitamin D, Vitamin B6, Folsaure.

Uber die Wechseljahre:

Das typische Alter der Wechseljahre liegt zwischen 40
und 60 Jahren. In den Wechseljahren verandert sich die
korpereigene Hormonproduktion der Frau. Dies ist ein
natdrlicher Vorgang, jedoch kénnen Frauen an mehre-
ren unangenehmen Begleiterscheinungen wie lastigen
Hitzewallungen, gelegentlichen SchweiBausbrichen,
Erschopfung und Mudigkeit leiden, die ihre Lebens-
qualitat nachhaltig beeinflussen kénnen. Mehr Infor-
mationen rund um die Wechseljahre bekommen Sie auf:
www.menoelle.com

Ndhrstoffe

Vitamin Do
Vitamin Be...
Folsaure

*% NRV = Prozentsatz Nahrstoffbezugswert gemaB
EU-Lebensmittelinformationsverordnung

YPHYTOLIFEPHARMA

PhytoLife Pharma GmbH
Winsstrasse 59
10405 Berlin

hello@menoelle.com

menoelle PLUS ist vegan und frei von Isoflavonen und Soja.
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pflanzlich vegan ohne
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ohne EstroG-100 Safran
Soja Extrakt Extrakt
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