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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

FERRING

ARZNEIMITTEL

METRELEF

0,15 mg Nasenspray, Losung

Zur Anwendung bei Frauen
Wirkstoff: Buserelinacetat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch,
bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels begin-
nen, denn sie enthalt wichtige Informationen.
e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie
diese spéater nochmals lesen.
e \Wenn Sie weitere Fragen haben,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apo-
i
e Dieses Arzneimittel wurde lhnen per-
sonlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es
kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die glei-
chen Beschwerden haben wie Sie.
e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1.Was ist METRELEF und woflr wird es angewendet?

2.Was sollten Sie vor der Anwendung von METRELEF beachten?
3.Wie ist METRELEF anzuwenden?

4.Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5.Wie ist METRELEF aufzubewahren?
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6.Inhalt der Packung und
weitere Informationen

1. Was ist METRELEF und wofiir wird es angewendet?

Der Wirkstoff von METRELEF, Buserelin, ist ein aus EiweiBbau-
steinen bestehendes Hormon (Gonadotropin-Agonist), das
indirekt die Bildung weiblicher Geschlechtshormone (Ostrogene)
hemmt.

METRELEF wird angewendet bei:

e Endometriose-Behandlung

Symptomatische, durch Bauchspiegelung gesicherte Endome-
triose (Vorkommen von Gebarmutterschleimhaut auBerhalb der
Gebarmutter), wenn eine Unterdriickung der Hormonbildung der
Eierstdcke angezeigt ist, sofern die Erkrankung nicht primér einer
chirurgischen Therapie bedarf.

e Vorbereitung der Auslésung eines Eisprungs

Blockade der Funktion der Hirnanhangdrise (Hypophyse) zur
Vorbereitung der Auslésung eines Eisprungs (Ovulationsaus-
I6sung) als unterstiitzende MaBnahme zur Anwendung von
Gonadotropinen (Hormone, die die Funktion der Keimdriisen
regulieren).

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von METRELEF
beachten?
METRELEF darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen Buserelinacetat, LHRH-Analoga,
oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

- wenn Sie schwanger sind.
- wenn Sie stillen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie MET-
RELEF anwenden.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von METRELEF ist erfor-
derlich,

- wenn Sie Depressionen haben.

Setzen Sie orale Kontrazeptiva (Antibabypille) vor der Endomet-
riose-Behandlung mit METRELEF ab. Zur Sicherheit sollten Sie
wahrend der Behandlung andere Methoden zur Verhiitung einer
Schwangerschaft verwenden (z. B. mechanische Verhiitungsmit
tel wie Kondome). Beginnen Sie die Behandlung am ersten oder
zweiten Tag der Menstruation, um eine bestehende Schwan-
gerschaft weitgehend auszuschlieBen. Im Zweifelsfalle fiihren
Sie einen Schwangerschaftstest durch. Wenn Sie METRELEF
regelmaBig anwenden, ist der Eintritt einer Schwangerschaft im
spéteren Verlauf der Behandlung nicht zu erwarten. Falls Sie die
Anwendung kurzfristig fir einige Tage unterbrechen, kénnen Sie
jedoch einen Eisprung haben und schwanger werden. Falls Sie
schwanger werden, brechen Sie die Anwendung von METRELEF
sofort ab und suchen Sie Ihren Arzt auf.

Wiederholungsbehandlungen bei Endometriose dlrfen nur nach
sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Abwégung durch den behandelnden
Arzt erfolgen, da es nach langerfristiger Anwendung von METRELEF
zu einer Verminderung der Knochensubstanz kommen kann.

Auch wenn Sie METRELEF zur Ausldsung eines Eisprungs
einsetzen, wird empfohlen, vorher einen Schwangerschaftstest
durchzuflihren.

Da die Kombination von METRELEF und Gonadotropinen ein
erhéhtes Risiko fir die Entwicklung eines ovariellen Uberstimula-
tionssyndroms darstellen kann, muss lhr Arzt jeden Stimulations-
zyklus sorgféltig Uberwachen, um friihzeitig zu erkennen, ob Sie
betroffen sind.

Folgende Beschwerden kénnen Zeichen eines ovariellen Uber-
stimulationssyndroms sein: Schmerzen und Spannungsgefihl im
Unterleib, Zunahme des Bauchumfanges, Ubelkeit, Erbrechen,
Atemnot, Durchfall, verminderte Harnausscheidung. Es kdnnen
schwere thromboembolische Ereignisse (Verschluss von Blutge-
faBen durch Blutpfropfbildung) und sogar Todesfalle auftreten.

Wenn Sie Bluthochdruck haben, muss lhr Arzt lhren Blutdruck
wegen eines mdglichen Blutdruckanstieges regelmaBig kontrol-
lieren.
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Wenn Sie zuckerkrank sind, muss Ihr Blutzucker regelméBig kont-
rolliert werden, weil sich lhre Blutzuckerwerte bei der Anwendung
von METRELEF verschlechtern kédnnen.

Anwendung von METRELEF zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arzneimittel
eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Wenn Sie gleichzeitig andere Arzneimittel verwenden, fragen

Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, ob es sich um eines der hier
erwdhnten Mittel handelt. Dies gilt auch fir Arzneimittel, die Sie
nicht vom Arzt verschrieben bekommen haben.

Wenn Sie hormonelle Kontrazeptiva (Antibabypillen) oder andere
Geschlechtshormone gleichzeitig mit METRELEF anwenden,
kann der Behandlungserfolg beeintrachtigt werden.

Wenn Sie METRELEF zur Auslésung eines Eisprunges anwenden,
kann die Kombination mit Gonadotropinen zu einem ovariellen
Uberstimulierungssyndrom fiihren (zu Anzeichen eines ovariellen
Uberstimulationssyndroms siehe unter ,,Besondere Vorsicht bei
der Anwendung von METRELEF ist erforderlich”).

Wenn Sie wahrend der Behandlung mit METRELEF Mittel zur
Blutzuckersenkung anwenden, kann deren Wirkung abge-
schwécht sein (siehe auch ,,Nebenwirkungen”).

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden,
fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Vor der Behandlung mit METRELEF sollten Sie sicherstellen,
dass Sie nicht schwanger sind (siehe auch ,,Besondere Vorsicht
bei der Anwendung von METRELEF ist erforderlich”).

Falls Sie wéhrend der Behandlung schwanger werden, sollten Sie
die Anwendung von METRELEF sofort abbrechen und den Arzt
aufsuchen.

METRELEF tritt in geringen Mengen in die Muttermilch Gber.
Obwohl negative Wirkungen auf das Kind nicht beobachtet
wurden, sollten Sie wahrend einer Behandlung mit METRELEF
nicht stillen.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Bestimmte unerwlinschte Wirkungen (z.B. Schwindel) kénnen
Ihre Konzentrationsféhigkeit und Ihr Reaktionsvermégen beein-
trachtigen. Dies kann in Situationen, in denen diese Fahigkeiten
von besonderer Bedeutung sind (z.B. Autofahren, Bedienen von
Maschinen, Arbeiten ohne sicheren Halt), ein Risiko darstellen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige
Bestandteile von METRELEF

Das in METRELEF enthaltene Konservierungsmittel Benzal-
koniumchlorid kann, insbesondere bei langerer Anwendung,

eine Schwellung der Nasenschleimhaut hervorrufen. Besteht

ein Verdacht auf eine derartige Reaktion (anhaltend verstopfte
Nase), sollte — soweit moglich - ein Arzneimittel zur Anwendung
in der Nase ohne Konservierungsstoff verwendet werden. Stehen
solche Arzneimittel zur Anwendung in der Nase ohne Konservie-
rungsstoff nicht zur Verfiigung, so ist eine andere Darreichungs-
form in Betracht zu ziehen.

3. Wie ist METRELEF anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache
mit Ihrem Arzt an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Endometriose

Die Tagesdosis betréagt unabhangig vom Kérpergewicht

6 SprihstdBe (entsprechend insgesamt 0,9 mg Buserelin), sofern
nicht anders verordnet. 3 x taglich wird je 1 SpriihstoB in jedes
Nasenloch verabreicht. Teilen Sie die einzelnen Anwendungen
folgendermaBen Uber den Tag verteilt auf:

Aufteilung der Tagesdosis linkes und rechtes
(6 SpruhstoBe) Nasenloch

morgens (6-8 Uhr) 1x 1x
nachmittags (14-16 Uhr) 1x 1x
abends (22-24 Uhr) 1x 1x

Gegebenenfalls kann Ihr Arzt die Tagesdosis auf bis zu
6 x 2 SpriihstdBe (z.B. alle 4 Stunden 2 SpriihstoBe) erhdhen.

Je nach Dosierung ergibt sich fir eine Flasche folgende Anwen-

dungsreichweite:
Tagesdosis 3 x 2 SpriihstdBe: 1 Flasche METRELEF reicht fiir 14 Tage.

Tagesdosis 6 x 2 SpriihstoBe: 1 Flasche METRELEF reicht fur 7 Tage.

Blockade der Hypophysenfunktion zur Vorbereitung der
Auslésung eines Eisprungs

Die initiale Tagesdosis betragt 4 SprihstéBe (entsprechend

0,6 mg Buserelin) Uber den Tag verteilt. Eventuell benétigen Sie
wegen nicht ausreichender Wirkung (Suppression) eine héhere
Dosis von bis zu 8 Spriihst6Ben Uber den Tag verteilt (entspre-
chend 1,2 mg Buserelin). Dies entscheidet lhr behandelnder Arzt.

Aufteilung der 4 SprihstéBe 8 SpriuhstéBe
Tagesdosis 0,6 mg 1,2 mg
linkes oder rechtes | linkes und rechtes
Nasenloch Nasenloch
morgens
(6-8 Uhr) 1x 1x 1x
mittags
(11-13 Uh) 1x 1x 1x
nachmittags
(16-18 Uhr) 1x 1x 1x
abends
(21-23 Uhr) 1x 1x 1x

Je nach Dosierung ergibt sich firr eine Flasche folgende Anwen-
dungsreichweite:

Tagesdosis 4 SprihstoéBe: 1 Flasche METRELEF reicht fir 21 Tage.
Tagesdosis 8 SpriihstdBe: 1 Flasche METRELEF reicht fur 11 Tage.
Hinweis:

Auch wenn Sie unter der Anwendung mit METRELEF eine
Blutung haben, sollten Sie die Behandlung mit METRELEF
unverandert weiterflhren.

METRELEF darf bei Kindern nicht angewendet werden.

Dauer der Anwendung

Die Behandlung bei Endometriose dauert normalerweise

6 Monate und sollte 9 Monate nicht Gberschreiten. Wiederho-
lungsbehandlungen sollten nur nach sorgfaltiger Nutzen-Risiko-
Abwé&gung durch den behandelnden Arzt erfolgen, da nicht
auszuschlieBen ist, dass der unglinstige Einfluss auf die
Knochensubstanz zunimmt (siehe ,,Nebenwirkungen”).

Handhabung der Spriihflasche

Entfernen Sie zuerst den Schraubverschluss von der Glasflasche.
AnschlieBend entnehmen Sie die Dosierpumpe aus dem Kunst-

stoffbehélter und ziehen Sie die beiden Schutzkappen - weil3

und farblos - ab. Danach schrauben Sie die Dosierpumpe auf die
Glasflasche. Vor der ersten Anwendung mussen Sie etwa 10-mal
kraftig pumpen, damit das System geflillt ist und ein gleichmaBi-
ger Nebel austritt. Spriihen Sie die Losung bei leicht vorniiberge-
neigtem Kopf in die Nase ein. Halten Sie die Flasche dabei senk-
recht. Falls nétig, putzen Sie sich vor der Anwendung die Nase.
Lassen Sie die Dosierpumpe nach der Anwendung immer auf der
Glasflasche und verschlieBen Sie sie mit der Schutzkappe.

Bitte beachten Sie

Nur vor der ersten Anwendung probepumpen, danach nicht
mehr. Weiteres Probespriihen wirde zu vorzeitigem Verbrauch
des Flascheninhalts fihren.

Damit der jeweils gewlinschte Behandlungserfolg mit METRELEF
eintreten kann, sollten Sie die Dosierung gewissenhaft einhalten.
Daher wird empfohlen, METRELEF jeweils zu den Mahlzeiten vor
oder nach dem Essen anzuwenden. Sie kdnnen es aber auch zu
anderen Zeiten anwenden, sofern Sie gleichmaBige Abstande
(zur Vorbereitung der Auslésung eines Eisprungs 4 - 6 Stunden,
bei Endometriose 6 - 8 Stunden) zwischen den einzelnen Gaben
einhalten. Eine Unterbrechung der Nachtruhe ist nicht notwendig.

Endometriose

Spruhen Sie METRELEF nach Dosierungsschema in die Nase.
Eine Flasche reicht je nach Dosierung fur 7 - 14 Tage. Eine even-
tuell vorhandene Restmenge ist flulltechnisch bedingt.

Beginnen Sie die Behandlung am ersten oder zweiten Tag der
Menstruation, um eine bestehende Schwangerschaft weitgehend
auszuschlieBen.

Falls bei lhnen eine Schwangerschaft eintritt, brechen Sie die
Anwendung von METRELEF sofort ab und suchen Sie Ihren Arzt
auf (siehe auch ,Besondere Vorsicht bei der Anwendung von
METRELEF ist erforderlich”).
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Auslésung eines Eisprungs

Beginnen Sie die Behandlung in der friihen Follikelphase (Tag

1 und 2 der Regelblutung). Sie kdnnen sie auch - sofern eine
Schwangerschaft ausgeschlossen ist - in der Mitte der Luteal-
phase (ca. Tag 21 nach Einsetzen der Regelblutung) beginnen.
Bevor Gonadotropine zur Ausldsung eines Eisprungs eingesetzt
werden, sollte die Ostrogenfreisetzung durch METRELEF aus-
reichend unterdrlickt werden. Hiermit kdnnen Sie nach zwei- bis
dreiwdchiger Anwendung von METRELEF rechnen. Beim Einsatz
von HCG zur Ausldsung eines Eisprungs setzen Sie METRELEF
ab.

Allgemeiner Hinweis

Wenn Sie METRELEF ordnungsgemaB anwenden, wird es auch
bei Schnupfen zuverlassig Uber die Nasenschleimhaut
aufgenommen. Vorsichtshalber sollten Sie allerdings dann vor
dem Sprihen die Nase kraftig schnauzen.

Bitte sprechen Sie mit lhnrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von METRELEF zu stark oder
zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge METRELEF angewendet
haben, als Sie sollten

Eine Uberdosierung kann sich z.B. auBern in Schwéache, Kopf-
schmerzen, Nervositat, Hitzewallungen, Schwindel, Ubelkeit,
Bauchschmerzen, Flissigkeitsansammlungen in den unteren
GliedmaBen und Mastodynie (Spannungsgefuhl in den Bristen).
Die Behandlung einer Uberdosierung richtet sich nach den
Symptomen.

Wenn Sie die Anwendung von METRELEF vergessen haben

Wenn Sie einmal vergessen haben METRELEF zu nehmen, holen
Sie die Anwendung schnellstmdglich nach, so dass Sie bei

Verkurzung der Zeitabstédnde im Laufe von 24 Stunden die
verordnete Tagesdosis nehmen.

Falls Sie nach dem Spriihen niesen mussen (Niesreiz kann durch
BeiBen auf die Unterlippe unterdriickt werden), wiederholen Sie
den SprihstoB.

Wenn Sie die Anwendung von METRELEF abbrechen

Falls Sie die Behandlung mit METRELEF einige Tage unter-
brechen, kénnen Sie einen Eisprung haben oder schwanger
werden.

Deshalb informieren Sie bitte Ihren Arzt, falls Sie METRELEF fiir
einen Tag oder l&nger nicht angewendet haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels ha-
ben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkun-
gen haben, die aber nicht bei jedem auftreten mussen.

Die Behandlung mit METRELEF hemmt die Ostrogenproduktion.
AuBer den erwiinschten Wirkungen kdnnen hierdurch dosisab-
héngig auch unerwiinschte Wirkungen ausgeldst werden; d.h.,
wenn Sie METRELEF in der Vorbereitung der Auslésung eines
Eisprungs in niedriger Dosierung einsetzen, treten diese Effekte
weniger haufig und weniger stark ausgepragt auf als bei der
Therapie der Endometriose.

In den meisten Féllen kommt es in den ersten Wochen der Be-
handlung zu einer Blutung (,Periode”). Auch im weiteren Verlauf
der Behandlung kénnen gelegentlich Blutungen auftreten. Als
Zeichen einer Hemmung der Ostrogen-Produktion kénnen Sie
Beschwerden, wie sie in den Wechseljahren auftreten,
bekommen, z.B.:

Hitzewallungen, vermehrtes Schwitzen, Trockenheit der Scheide,
Libidoabnahme (Abnahme der sexuellen Ansprechbarkeit), Dys-
pareunie (Schwierigkeiten beim Geschlechtsverkehr), und - nach
mehrmonatiger Anwendung - Abnahme der Knochenmasse.

Maogliche Nebenwirkungen

Haufig (1 bis 10 Behandelte von 100):

e Bei Fertilitdtsbehandlungen (z.B. in-vitro-Fertilisations-/
Embryo-Transfer-Programme und &hnliche Verfahren):
haufigeres Auftreten von Schwangerschaften auBerhalb der
Gebarmutter (ektopische Schwangerschaften), Fehlgeburten
(Aborte), Mehrlingsschwangerschaften

Gelegentlich (1 bis 10 Behandelte von 1.000):
e Ausfluss

Selten (1 bis 10 Behandelte von 10.000):
e Migraneartige Kopfschmerzen

e Auftreten von Depressionen bzw. bestehende Depressionen
kénnen sich verschlechtern.

Sehr selten (weniger als 1 Behandelter von 10.000):
e \ergroBerung der Hirnanhangdriise (Hypophysenadenom)

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der verfigbaren Daten

nicht abschéatzbar):

e Milchabsonderung (Laktation)

e Magenschmerzen

e Unterbauchschmerzen

¢ Missempfindungen (Paraesthesien) insbesondere an Armen
und Beinen

e Trockenheit der Augen (kann bei Kontaktlinsentragerinnen zu
Reizerscheinungen der Augen fuhren)

e OQvarielle Zysten (Zysten der Eierstocke) in der Anfangsphase
einer Behandlung

¢ Ovarielles Uberstimulationssyndrom durch die Kombination
mit Gonadotropinen bei der Anwendung zur Auslbsurlg eines
Eisprungs. Anzeichen kénnen Unterleibsschmerzen, Ubelkeit
und Erbrechen sein

¢ Ab- oder Zunahme der Kopf- und Kérperbehaarung

e wenn Sie Bluthochdruck haben, kann sich Ihr Blutdruckniveau
unter METRELEF verschlechtern

¢ Uberempfindlichkeitsreaktionen, z.B. Hautrétungen,
Juckreiz, Hautausschlage (einschlieBlich nesselsuchtartiger
Hautverédnderungen) und Atemwegsverengung mit Atemnot, in
Einzelféllen Schock

e Reduktion der Glukosetoleranz. Wenn Sie zuckerkrank sind,
kdnnen sich lhre Blutzuckerwerte verschlechtern

e \eranderung der Blutfettwerte
e Erhohung der Leberenzyme im Serum (z.B. Transaminasen)
e Bilirubinerhéhung

e Abnahme der Blutplattchen und weiBen Blutzellen
(Thrombopenie und Leukopenie).

e Kopfschmerzen

¢ Herzklopfen

e Nervositat

e Schlafstérungen

e Mudigkeit

e Benommenheit

e Gedachtnis- und Konzentrationsstérungen
e emotionale Labilitat

e Angstgeflhle

e Schwindel

e Ohrgerausche (Tinnitus)

e Horstérungen

e Sehstérungen (z.B.: Verschwommensehen)
¢ Druckgefihl hinter den Augen

* Ubelkeit

e FErbrechen

e verstarkter Durst

e Durchfall

e \erstopfung

e Appetitdnderungen

e Gewichtsverdnderungen (Ab- oder Zunahme)

e Beschwerden und Schmerzen des Bewegungsapparates (z.B.
Rickenschmerzen, Gliederschmerzen, Gelenkbeschwerden,
Muskelschmerzen). Die Anwendung von LHRH-Analoga
kann zu einer Abnahme der Knochendichte und zu
einer Osteoporose sowie zu einem erhéhten Risiko flir
Knochenbrtiche fihren. Das Risiko von Knochenbriichen
steigt.

e GroéBenab- oder -zunahme der Brust mit
Berlihrungsempfindlichkeit

¢ Rissige Nagel

e Akne

e Trockenheit der Haut

e Wassereinlagerungen (Odeme) im Gesicht und an den
Extremitaten

Auf Grund der Anwendung in der Nase kann es zu einer Reizung
der Schleimhaut im Nasen-Rachen-Raum kommen. Dies kann
gelegentlich zu Nasenbluten und Heiserkeit sowie Geruchs- und
Geschmacksstorungen flihren.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist METRELEF aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich
auf.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton ange-
gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Nicht tber 25 °C lagern. Nicht einfrieren.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung:

Sie kdnnen die gedffnete Flasche 5 Wochen bei Raumtempera-
tur, aber vor direkter Warmeeinwirkung geschutzt, aufbewahren.
Verwenden Sie Reste von METRELEF danach nicht mehr.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushalts-
abfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel zu ent-
sorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit
zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was METRELEF enthélt
Der Wirkstoff ist Buserelinacetat.

Ein SprihstoB (entsprechend 100 mg Lésung) enthalt 0,1575 mg
Buserelinacetat, entsprechend 0,15 mg Buserelin.

Eine Flasche enthélt in 10 g wéssriger Lésung 15,75 mg Buserelin-
acetat, entsprechend 15 mg Buserelin.

Die sonstigen Bestandteile sind: Benzalkoniumchlorid, Citronen-
sdure-Monohydrat, Natriumcitrat, Natriumchlorid, Wasser fur
Injektionszwecke.

Wie METRELEF aussieht und Inhalt der Packung

METRELEEF ist eine L6sung zum Einspriihen in die Nase.
METRELEEF ist erhéltlich in Packungen mit 2 Flaschen zu je
10 g Lésung und zwei Dosierpumpen.

Pharmazeutischer Unternehmer
FERRING Arzneimittel GmbH
FabrikstraBe 7

D-24103 Kiel

Telefon 0431/5852 0

Telefax 0431/5852 74

Hersteller
FERRING GmbH
Wittland 11
D-24109 Kiel

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im Mai 2016
tiberarbeitet.

Wenn Sie weitere Informationen benétigen,
wenden Sie sich bitte an folgende
E-Mail-Adresse: info-service@ferring.de

FERRING

ARZNEIMITTEL

ME-9000-09

METRELEF, FERRING und das FERRING-Logo sind Warenzei-
chen von Ferring B.V. © 2016 Ferring B.V.

Vorbereitung der
Dosierpumpe

:
:

1. Dosierpumpe aus dem Behélter
nehmen.
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2. Schutzkappe der Dosierpumpe
oben und unten entfernen.

3. Schraubkappe von der Flasche
drehen und Dosierpumpe auf die
Flasche schrauben.

Dosierpumpe: c (

Hersteller:

Aero Pump GmbH
Dr.-Ruben-Rausing-StraB3e 5
65239 Hochheim/Main




