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 Muschel Kapseln 
Zusatzbezeichnung Nahrungsergänzungsmittel mit Grünlippmuscheln und Vitamin E 

Herstellung/Vertrieb merosan Diätvertrieb GmbH, Spiegelbergstr. 50, 55283 Nierstein 

Fon: 06133 / 5790643 – Fax: 06133 / 5790643 – info@merosan.de 

Packungsgröße Packung mit 29,1 g  / 60 Kapseln 

PZN 00234904 

Zutaten Grünlipp-Muschel-Puver, DL-α-Tocopherolacetat, Bindemittel Polyvinyl-

pyrrolidon, Trennmittel: Siliziumdioxid, Magnesiumsalze der Spiesefettsäu-

ren (pflanzlich),  Kapsel Gelatine. Enthält keine Bestandteile der Muschel-

schale. 

 pro Kapsel pro Tagesdosis 

4 Kapseln 

% NRV* 

Grünlippmuschelpulver 350 mg 1.400 mg - 

Vitamin E 6 mg 24 mg 200 
* NRV = Nährstoffbezugswert (Referenzmenge in %) Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

Evtl. Allergieauslöser  Schalentiere (Muscheln) 

Ernährungshinweise Grünlippmuscheln (Perna canaliculus) werden in Neuseeland speziell in 

Muschelfarmen gezüchtet. Innerhalb von 18 Monaten wachsen die Mu-

scheln an eigens dafür ausgelegten Seilen heran, werden eingesammelt, 

von der Schale befreit und schonend gefriergetrocknet. 

Jede Kapsel Muschel Activ-Konzentrat enthält 500 mg Pulver aus den ge-

trockneten Grünlippmuscheln (entsprechend 10-20 mg Glucosamine), so-

wie 5 mg Vitamin E. Grünlippmuscheln zeichnen sich durch einen hohen 

Gehalt an Mucopolysacchariden aus. Mucopolysacchariden sind hochmole-

kulare Glykosaminoglykane, die ein wesentlicher Bestandteil unserer Ge-

lenkflüssigkeit darstellen und somit für die ausreichende Schmierfähigkeit 

in unseren Gelenken verantwortlich sind. Außerdem dienen Mucopolysac-

chariden als Grundsubstanz für ein festes Bindegewebe. 

Obwohl der menschliche Organismus grundsätzlich dazu in der Lage ist, 

Mucopolysaccharide in ausreichenden Mengen aus der Nahrung zu bilden, 

kann es unter bestimmten Lebensumständen zu einem erhöhten Bedarf 

oder zu einer eingeschränkten Verfügbarkeit von Mucopolysacchariden 

kommen. In diesem Fall ist eine ausreichende natürliche Quelle zur Ergän-

zung der täglichen Zufuhr wünschenswert.  

Dazu bieten sich Grünlippmuscheln ganz besonders an, da die enthaltenen 

Mucopolysaccharide besonders leicht verdaulich sind und schnell in kör-

pereigenes Substrat umgebaut werden können.  

Zur ausreichenden Versorgung sollten wenigstens über einen Zeitraum von 

4 Wochen 2-mal täglich 2 Kapseln genommen werden.  

Verzehrempfehlung 2 mal täglich 2 Kapseln mit etwas Wasser nehmen 

Zusatz-Bemerkungen Frei von Laktose, Hefe und Gluten 

Besondere Hinweise trocken und nicht über 25 °C lagern 

Haltbarkeit 3 Jahre 

 

 


