
naturafit CARDIO CHOLESTERIN KOMPLEX

Nahrungsergänzungsmittel mit u.a.Vitamin B1 für eine
normale Herzfunktion und zugesetzten Phytosterinen für
einen normalen Cholesterinspiegel im Blut

Neben genetischen Faktoren kann für einen erhöhten Cholesterinspiegel auch ein
ungesunder Lebensstil verantwortlich sein. Um unsere Herzgesundheit günstig zu
beeinflussen, sind unter anderem ausreichend Bewegung, Vermeidung von Stress und
eine gesunde Ernährung das A und O. Einige Mikronährstoffe können zudem einen
wichtigen
Beitrag dazu leisten. naturafit Cardio Cholesterin Komplex ist eine wohldosierte
Kombination aus verschiedenen Mikronährstoffen, wie Pflanzensterinen, Policosanol,
Resveratrol und Oligomeren Proanthocyanidinen (OPC). Phytosterine tragen zur
Aufrechterhaltung
eines normalen Cholesterinspiegels bei¹. Vitamin B1 trägt zu einer normalen
Herzfunktion bei.
naturafit Cardio Cholesterin Komplex ist die Kombination, die das Herz begehrt.
¹Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von mindestens 0,8 g
Phytosterinen ein.

naturafit bietet Ihnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster
Forschung und Technologie.
Als gläserne Manufaktur für Mikronährstoffe beherrschen wir die Kunst der
Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnötige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir täglich
Nahrungsergänzungsmittel in Premium Apotheken Qualität. Hochwertige, qualitätsgeprüfte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schützen unsere Produkte vor Lichteinflüssen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualität.

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei, vegan
pflanzliche Kapselhülle, ohne Gentechnik

Zutatenliste:
Pflanzensterine (42,6%)**, Magnesiumcitrat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Roter Traubenkern-Extrakt, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Füllstoff Cellulose, 
Policosanol (Zuckerrohr), Coenzym Q10 natürlich, Resveratrol, Vitamin B1
(Thiaminhydrochlorid), Vitamin B12 (Methylcobalamin) 
**Vegapure® ist eine registrierte Handelsmarke der BASF 

Verzehrempfehlung:
Täglich 2 x 2 Kapseln zu oder zwischen den Mahlzeiten
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Warnhinweis:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen.

Nur für Personen, die ihren Cholesterinspiegel im Blut senken möchten. Patienten, die Arzneimittel zur
Senkung des Cholesterinspiegels einnehmen, Schwangere und Stillende sowie Kinder unter 5 Jahren
sollten vor der Einnahme mit ihrem Arzt sprechen. Die Aufnahme von mehr als 3 g/Tag an zugesetzten
Phytosterinen sollte vermieden werden.
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Inhalt Inhalt pro Kapsel Inhalt pro 4 Kapseln NRV (%) * pro 4
Kapseln

Pflanzensterine 214,6 mg 858,4 mg ---
Policosanol 7,5 mg 30 mg ---
trans-Resveratrol 2,5 mg 10 mg ---
Roter Traubenkern-Extrakt 75 mg 300 mg ---
    enthält
    OPC 37,5 mg 150 mg ---
    Polyphenole 71,2 mg 284,8 mg ---
Coenzym Q10 7,5 mg 30 mg ---
Vitamin B1 1,25 mg 5 mg 455
Vitamin B12 aktiviert 5 µg 20 µg 800
Vitamin C 25 mg 100 mg 125
Magnesiumcitrat 167 mg 668 mg ---
    enthält Magnesium 25 mg 100 mg 26

*NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / --- = kein Referenzwert

Packungsgrößen

Inhalt PZN Nettofüllmenge

120 Kapseln 18098086 76,9 g
60 Kapseln 18098063 38,4 g

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!

Naturafit Vertriebs GmbH · Am Sandfeld 9-11 · 91341 Röttenbach
Telefon: 09195 990 300 0 · Fax: 09195 990 300 109 · info@naturafit.de
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