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naturafit FISCHOL 1000 | APOTHEKEN

Nahrungserganzungsmittel mit Omega-3-Fettsauren

naturafit Fischol 1000 ist besonders reich an ungesattigten Fettsduren, den Omega-3-
Fettsauren. Diese Fettsauren sind flir den Menschen essentiell. Der Korper kann sie
nicht selbst herstellen, sondern muss seinen Bedarf mit der Nahrungsaufnahme decken.
Auch Diabetiker sowie schwangere und stillende Frauen sollten im Rahmen einer
gesundheitshewussten Ern&hrung auf die Zufuhr von hoch dosierten Omega-3-Fettsduren
nicht verzichten. naturafit Fischdl 1000 enthalt 1000 mg Ol pro Kapsel. In Fischdl sind

17
die Hauptinhaltsstoffe Docosahexaensdure (DHA) und Eicosapentaensdure (EPA) Vnaturaﬁt
enthalten. DHA und EPA {iben vielfaltige Funktionen im Kdrper aus: TR
e DHA trdgt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei A 4
e EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei F I S C H OI.
Der Ersatz gesattigter Fettsduren durch einfach- und/oder mehrfach ungesattigte 1000

s 4() KAPSELN s

Fettsduren (u. a. DHA, EPA) in der Ernahrung tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Cholesterinspiegels im Blut bei. %

Nahrungserginzungsmittel
mit Omega-3-Fettsduren

naturafit bietet lhnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster

Forschung und Technologie. \ ]
Als gldaserne Manufaktur fiir Mikronadhrstoffe beherrschen wir die Kunst der | |

Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnétige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir téglich
Nahrungsergdnzungsmittel in Premium Apotheken Qualitat. Hochwertige, qualitatsgepriifte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schiitzen unsere Produkte vor Lichteinflissen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualitat.

lactosefrei, glutenfrei, farbstofffrei,
ohne Gentechnik

Zutatenliste:
Fischol, Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel Glycerin, Wasser,
Antioxidationsmittel Mischtocopherol

Verzehrempfehlung:
Téaglich 1-2 Kapseln zu der Mahlzeit

Warnhinweis:

Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht diberschritten werden.
Das Nahrungserganzungsmittel sollte nicht als Ersatz flir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden.

AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kiihl und trocken lagern.

Nach Anbruch stets fest verschlieRen und zligig aufbrauchen.

Stand: 23.07.2025
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Inhalt Inhalt pro Kapsel Inhalt pro 2 Kapseln NRV (%) * pro 2
Kapseln
Fischdl 1000 mg 2000 mg
enthalt
EPA 160 mg 320 mg
DHA 100 mg 200 mg
Omega-3-gesamt 300 mg 600 mg

*NRV = Nahrstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / --- = kein Referenzwert

PackungsgrofRen
Inhalt PZN Nettofiillmenge
160 Kapseln 13704719 2196 ¢g
80 Kapseln 13704702 109,8 g
40 Kapseln 13704694 549¢

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!
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Naturafit Vertriebs GmbH - Am Sandfeld 9-11 - 91341 Réttenbach
Telefon: 09195 990 300 0 - Fax: 09195 990 300 109 - info@naturafit.de

Stand:23.07.2025





