
naturafit Longevity Zell Komplex

Nahrungsergänzungsmittel u.a. mit Vitamin B12 und D3
funktionell für die Zellteilung sowie Vitamin E und Selen
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Möchten Sie nicht auch bis ins hohe Alter körperlich und geistig fit bleiben? Neben
regelmäßiger Bewegung, ausreichend Schlaf sowie dem Verzicht auf Alkohol und Rauchen
spielt gesunde Ernährung eine entscheidende Rolle für ein langes Leben und natürliche
Schönheit. Unser Longevity Zell Komplex enthält Vitamine und Mikronährstoffe, die einen
wichtigen Beitrag zur Zellteilung (Vitamine B12, D3 und Folat) sowie zum Schutz der Zellen
vor oxidativem Stress (Vitamin B2, Vitamin C, Vitamin E, Selen und Zink), für deinen
Energiestoffwechsel (Biotin, Kupfer, Magnesium, Niacin, Pantothensäure und Vitamine B1,
B2, B6, B12) und zum Erhalt normaler Muskeln und Knochen (Vitamin D3 und Magnesium)
leisten. Auch die geistige Fitness (Zink und Jod, die zu einer normalen kognitiven Funktion
beitragen) und Attraktivität (Biotin und Zink für die Erhaltung normaler Haut und Haare)
profitiert von den sorgfältig ausgewählten Inhaltsstoffen. Abgerundet wird die Rezeptur mit
Reishi- und Ginkgo-Extrakt.

naturafit bietet Ihnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster
Forschung und Technologie.
Als gläserne Manufaktur für Mikronährstoffe beherrschen wir die Kunst der
Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnötige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir täglich
Nahrungsergänzungsmittel in Premium Apotheken Qualität. Hochwertige, qualitätsgeprüfte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schützen unsere Produkte vor Lichteinflüssen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualität.

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, vegan
pflanzliche Kapselhülle, ohne Gentechnik

Zutatenliste:
Magnesiumbisglycinat, Vitamin C (Calcium-L-ascorbat)***, Überzugsmittel Hydroxypropyl- 
methylcellulose (Kapselhülle), Taurin, Coenzym Q10, Reishi-Extrakt, Quercetin, trans- 
Resveratrol, Ginkgo Biloba-Extrakt, Nicotinamid, Selenhefe****, Maltodextrin, Calcium-D- 
Pantothenat, Zinkcitrat, Vitamin E (D-alpha-Tocopherylsäuresuccinat), Vitamin D3 (Cholecalciferol), 
Vitamin B2 (Natrium-Riboflavin-5´-Phosphat), Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat), Vitamin B1 
(Thiaminhydrochlorid), Kupfercitrat, Folsäure ((6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure Glucosaminsalz)**, 
Chrompicolinat, Vitamin K2 (Menachinon-7), Kaliumjodid, Biotin, Vitamin B12 (Methylcobalamin) 
**Quatrefolic® ist eine patentierte Form aktivierter Folsäure 
***Ester-C® 
****Lalmin™Se 2000 

Verzehrempfehlung:
Täglich 2 Kapseln zu oder zwischen den Mahlzeiten
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Warnhinweis:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen.
Produkt darf bei der Einnahme von Arzneimitteln nur unter ärztlicher Aufsicht verzehrt werden.
Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden.
Nur für Erwachsene geeignet.

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen, Vitaminen, Spurenelementen, Taurin,
Coenzym Q10 und Pflanzenextrakten.

Vitamin B2, B6 und B12 liegen in der aktivierten Form vor, wie sie auch im Körper gebildet wird.
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Inhalt Inhalt pro Kapsel Inhalt pro 2 Kapseln NRV (%) * pro 2
Kapseln

Q10 30 mg 60 mg ---
Taurin 40 mg 80 mg ---
Reishi-Extrakt 30 mg 60 mg ---
    enthält Polysaccharide 3 mg 6 mg ---
trans-Resveratrol 25 mg 50 mg ---
Quercetin 25 mg 50 mg ---
Ginkgo Biloba-Extrakt 25 mg 50 mg ---
    enthält Flavonoide 6 mg 12 mg ---
Magnesium 30 mg 60 mg 16
Vitamin B1 1,4 mg 2,8 mg 300
Vitamin B2 aktiviert 2,5 mg 5 mg 300
Vitamin B6 aktiviert 3,1 mg 6,2 mg 300
Vitamin B12 aktiviert 7,5 µg 15 µg 600
Niacin 24 mg 48 mg 300
Biotin 90 µg 180 µg 360
Pantothensäure 9 mg 18 mg 300
Folsäure aktiviert** 100 µg 200 µg 100
Vitamin C 60 mg 120 mg 150
Vitamin D3 12,5 µg 25 µg 500

500 IE 1000 IE
Vitamin E 6 mg •-TE 12 mg •-TE 100

8,9 IE 17,8 IE
Vitamin K2 22,5 µg 45 µg 60
Zink 2,5 mg 5 mg 50
Chrom 20 µg 40 µg 100
Iod 75 µg 150 µg 100
Selen 27,5 µg 55 µg 100
Kupfer 0,15 mg 0,3 mg 30

*NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / --- = kein Referenzwert

Packungsgrößen

Inhalt PZN Nettofüllmenge

60 Kapseln 19274562 41,4 g

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!

Naturafit Vertriebs GmbH · Am Sandfeld 9-11 · 91341 Röttenbach
Telefon: 09195 990 300 0 · Fax: 09195 990 300 109 · info@naturafit.de
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