
naturafit SENIORFIT

Nahrungsergänzungsmittel mit u.a. Vitamin B2 und Zink für
den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Gerade auch im Alter wollen wir unsere Lebensqualität erhalten. Dazu gehört die
Pflege sozialer Kontakte, körperliche und geistige Beweglichkeit sowie seelisches
Wohlbefinden. Die Ergänzung einer gesunden und abwechslungsreichen Ernährung
mit Vitaminen des B-Komplexes, Zink und Folsäure kann dich dabei unterstützen.¹,²,³
¹Denn die Vitamine B2, B6 und B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und
zu einer Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. ²Zink trägt zu einem normalen
Kohlenhydrat-, Fett- und Säure-Basen-Stoffwechsel bei, hat zudem eine Funktion bei
der Zellteilung und leistet einen Beitrag, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.
³Folat träge zu einer normalen Aminosäuresynthese sowie zur normalen psychischen
Funktion bei. Die ausgewogene Rezeptur von dem Produkt Seniorfit enthält zusätzlich
das Coenzym Q10 sowie die Aminosäuren L-Carnitin und Glutamin.

naturafit bietet Ihnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster
Forschung und Technologie.
Als gläserne Manufaktur für Mikronährstoffe beherrschen wir die Kunst der
Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnötige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir täglich
Nahrungsergänzungsmittel in Premium Apotheken Qualität. Hochwertige, qualitätsgeprüfte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schützen unsere Produkte vor Lichteinflüssen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualität.

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, vegan
pflanzliche Kapselhülle, ohne Gentechnik

Zutatenliste:
L-Carnitin-tartrat**, Magnesium-citrat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Glutamin, Füllstoff Cellulose, Zinkcitrat, Vitamin B2 (Natrium-Riboflavin- 
5´-Phosphat), Coenzym Q10, Nicotinamid, Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid), 
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat), Calcium-D-Pantothenat, Folsäure, Vitamin B12 
(Methylcobalamin) 

Verzehrempfehlung:
Täglich 2 Kapseln zu oder zwischen den Mahlzeiten

Warnhinweis:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen.
Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden.
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Inhalt Inhalt pro Kapsel Inhalt pro 2 Kapseln NRV (%) * pro 2
Kapseln

Vitamin B1 7,5 mg 15 mg 1364
Vitamin B2 aktiviert 7,5 mg 15 mg 884
Vitamin B6 aktiviert 7,5 mg 15 mg 719
Vitamin B12 aktiviert 5 µg 10 µg 400
Niacin 10 mg 20 mg 125
Pantothensäure 6,9 mg 13,8 mg 230
Folsäure 200 µg 400 µg 200
Q10 10 mg 20 mg ---
L-Carnitin 100 mg 200 mg ---
Zinkcitrat 20,6 mg 41,2 mg ---
    enthält Zink 6,6 mg 13,2 mg 132
Glutamin 50 mg 100 mg ---

*NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / --- = kein Referenzwert

Packungsgrößen

Inhalt PZN Nettofüllmenge

60 Kapseln 11227066 31,3 g

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!

Naturafit Vertriebs GmbH · Am Sandfeld 9-11 · 91341 Röttenbach
Telefon: 09195 990 300 0 · Fax: 09195 990 300 109 · info@naturafit.de
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