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Nahrungserganzungsmittel mit u.a. Proteinen fiir die
Erhaltung und Zunahme von Muskelmasse

Intensive, sportliche Aktivitaten verlangen dem Kérper viel ab. Damit sich der Kérper
nach dem Training oder Wettkampf wieder erholen kann, ist die Zufuhr von ausgewahlten m
Nahrstoffen enorm wichtig. naturafit Sport Regeneration ist die ideale Kombination aus -

Kohlenhydraten, Proteinen und Elektrolyten — und das mit reinen, veganen Rohstoffen und o
einem angenehmen schokoladigen Geschmack. Als innovative Kohlenhydratquelle
verwenden

wir PalatinoseTM (Isomaltulose) — eine Quelle aus Glukose und Fruktose. Das Protein L
stammt aus Erbse und Reis und wurde um alle 8 essentiellen Aminosduren (Phenylalanin, _
Isoleucin, Tryptophan, Methionin, Leucin, Valin, Lysin, Threonin) ergénzt, sodass der Drink

pro Portion insgesamt 13,9 g Protein enthalt. Proteine tragen zur Erhaltung und zu einer
Zunahme der Muskelmasse bei. Die Mineralstoffe Natrium, Kalium, Magnesium und
Calcium liegen als Citratform vor, da diese i.d.R. besonders gut aufgenommen und vertragen
wird. So wird der Drink zubereitet: naturafit Sport Regeneration nach dem Training

oder Wettkampf in Wasser einriihren und geniellen — zur Erholung von Korper und Geist.
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naturafit bietet lhnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster
Forschung und Technologie.

Als gldserne Manufaktur fiir Mikrondhrstoffe beherrschen wir die Kunst der
Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnétige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir taglich
Nahrungsergdnzungsmittel in Premium Apotheken Qualitat. Hochwertige, qualitatsgepriifte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schitzen unsere Produkte vor Lichteinflissen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualitat.

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei, vegan,
ohne Gentechnik

Zutatenliste:

Isomaltulose®**, Erbsenprotein, Reisprotein, Kakaopulver, Natriumcitrat,
Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, L-Leucin, Kaliumcitrat, L-Phenylalanin, L-Valin,
L-Lysin, L-Methionin, L-Isoleucin, L-Histidin, Natriumchlorid, L-Threonin,
L-Tryptophan

Verzehrempfehlung:
Nach dem Sport 3 Messléffel (53,8 g) Pulver in 250 ml Wasser mixen und trinken
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Warnhinweis:

Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht dberschritten werden.
Das Nahrungserganzungsmittel sollte nicht als Ersatz flir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kiihl und trocken lagern.

Nach Anbruch stets fest verschlielen und zligig aufbrauchen.

Ausgewogene Rezeptur mit Proteinen, Kohlenhydraten und Mineralstoffen.

** Zucker - davon 30 g aus Isomaltulose pro 3 Messléffel
*** PalatinoseTM, Isomaltulose ist eine Glukose- und Fruktosequelle
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Inhalt Inhalt pro 100 g Inhalt pro 3 NRV (%) * pro 3
Messloffel (53,8 g) Messloffel (53,8 g)
Natrium 1216 mg 654,2 mg
aus
Natriumcitrat 2839 mg 1527,3 mg
Natriumchlorid 422,7 mg 227,4 mg
Magnesiumcitrat 1859 mg 1000 mg
enthalt Magnesium 287 mg 150 mg 40
Calciumcitrat 1968 mg 1059 mg
enthalt Calcium 478 mg 250 mg 31
Histidin 859 mg 462 mg
Tryptophan 322 mg 173 mg
Isoleucin 1240 mg 667 mg
Leucin 3098 mg 1667 mg
Lysin 2138 mg 1150 mg
Methionin 785 mg 422 mg
Phenylalanin 2051 mg 1103 mg
Threonin 997 mg 537 mg
Valin 2033 mg 1094 mg

*NRV = Nahrstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / ---

= kein Referenzwert

PackungsgroBen
Inhalt PZN Nettofiillmenge
380 g 18039190 380 g

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!

ﬂﬂ
naturafit
Naturafit Vertriebs GmbH - Am Sandfeld 9-11 - 91341 Réttenbach

Telefon: 09195 990 300 0 - Fax: 09195 990 300 109 - info@naturafit.de
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