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ArthroPlex® Premium  
 
Regelmäßige Bewegung wirkt sich positiv auf unseren Alltag aus und ist 
eine der wirksamsten Maßnahmen, um unsere Gesundheit zu erhalten 
und zu verbessern.  Mit über 200 Knochen und einer Vielzahl an Gelenken 
ist der menschliche Bewegungsapparat dafür gut ausgestattet. Ein Gelenk 
besteht aus Knorpel, Knochen und Bindegewebe. Zu den Hauptbestandtei-
len der Gelenkknorpel und Gelenkflüssigkeit zählen die Nährstoffe Chond-
roitin und Glukosamin. Wichtige Substanzen, um gesund in Bewegung zu 
bleiben, sind Vitamin C und Mangan.  
 

 Mit ActiJoy®, einem wissenschaftlich getesteten Spezialkomplex 
aus Glukosamin, Chondroitin sowie Hyaluronsäure und Kollagen 

 Vitamin D unterstützt die Muskelfunktion und die Erhaltung der 
Knochen und trägt zu einer normalen Aufnahme und Verwertung 
von Calcium und Phosphor bei 

 Vitamin C trägt zur Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knochen,  
Knorpel und Bindegewebe bei 

 Mangan ist essenziell für die Bindegewebsbildung & die Knochen  
 Gemeinsam unterstützen Vitamin C und Mangan die Zellen beim 

Schutz vor oxidativem Stress 
 Perfekt abgerundet mit Weihrauch-Extrakt 

 
Zutaten: ActiJoy®-Komplex [Glukaminsulfat (Krebstiere), Chondroitinsulfat (Rind), Hyaluronsäure-Kol-
lagen-Komplex (Huhn)], Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Weihrauch-Extrakt (Boswellia ser-
rata), Calcium-L-ascorbat, Mangangluconat, Cholecalciferol. 
 
Verzehrsempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit viel Flüssigkeit verzehren. 
 
Hinweis: Dieses Produkt ist nicht geeignet für Diabetiker und für Personen, die Cumarin-Antikoagulan-
tien einnehmen. 

 
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 

 
2 Kapseln 

 
% NRV* 

Vitamin C 80 mg 100 
Vitamin D3 10 µg (= 400 I.E.) 200 
Mangan 2,0 mg 100 
Weihrauch-Extrakt 100 mg - 
ActiJoy®-Komplex:   
  Glukosaminsulfat 1200 mg - 
  Chondroitinsulfat 400 mg - 
  Hyaluronsäure 15 mg - 
  Kollagen 1 mg  
*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

 
60 Kapseln      
PZN (AT) 4370834, PZN (D) 11372779 
Inhalt: 59 g, Nahrungsergänzungsmittel 

 
Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe, 
laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.  


