
 

 

Liebe Patientin, lieber Patient ! 
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil 
sie wichtige Informationen darüber enthält, was Sie bei der 
Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie 
sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. 

 

Gebrauchsinformation  

 

Niko-cyl® L 
HO-LEN-COMPLEX® 

 

Homöopathisches Arzneimittel 

 

Zusammensetzung: 

10 g (entsprechend 10,7 ml) Mischung enthalten: 

Arzneilich wirksame Bestandteile: 
 
Kalium arsenicosum Dil. D200 2,0 g 
[HAB, Vorschrift 5a, Lösung D2 mit Ethanol 15 %(m/m)] 
Natrium sulfuricum Dil. D30 2,0 g 
Nux vomica Dil. D10 2,0 g 
Selenium Dil. D200 2,0 g 
Tabacum Dil. D200 2,0 g 

 
1 ml entspricht 21 Tropfen 

 

Darreichungsform und Inhalt: 
Originalpackung mit 10 ml Mischung 
 

Indikationsgruppe: 
Homöopathisches Arzneimittel 
 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller: 

 

Pharma Liebermann GmbH 
Hauptstr. 27 
D- 89423 Gundelfingen/Donau 
Telefon: (09073) 95 893-0 
Telefax: (09073) 95 893-55 

 

Anwendungsgebiete: 
Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne 
Angabe einer therapeutischen Indikation. 
Falls die Beschwerden während der Behandlung anhalten, 
sollte medizinischer Rat eingeholt werden. 
 

Gegenanzeigen:  

Wann dürfen Niko-cyl® L Ho-Len-Complex® nicht 

anwenden? 
Nicht anwenden bei Alkoholkranken.  

Wann dürfen Niko-cyl® L Ho-Len-Complex® erst nach 

Rücksprache mit Ihrem Arzt anwenden? 
Im folgenden wird beschrieben, wann Sie Niko-cyl® L Ho-Len-
Complex® nur unter bestimmten Bedingungen und nur mit 
besonderer Vorsicht anwenden dürfen. Befragen Sie hierzu 
bitte Ihren Arzt. Dies gilt auch, wenn diese Angaben bei Ihnen 
früher einmal zutrafen. 
Bei Leberkranken ist die Rücksprache mit dem Arzt erfor-
derlich. 

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen für die 

Anwendung 

Was müssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit 

beachten? 
Zur Anwendung des Arzneimittels in der Schwangerschaft und 
Stillzeit liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen 
vor. Es soll deshalb in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden. 
 

Was ist bei Kindern zu berücksichtigen? 
Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine 
ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb 
bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. 

Warnhinweis: 
Niko-cyl® L Ho-Len-Complex® enthält 49 Vol.% Alkohol ! 
 

Wechselwirkungen 
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt. 

Allgemeiner Hinweis:  
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch 
allgemein schädigende Faktoren in der Lebensweise und 
durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beeinflusst werden. 
Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen fragen Sie Ihren 
Arzt. 

 

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung 
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt Niko-cyl® 
L Ho-Len-Complex® nicht anders verordnet hat. Bitte halten 
Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da sonst Niko-cyl® L 
Ho-Len-Complex® nicht richtig wirken kann ! 

Wieviel und wie oft sollten Sie Niko-cyl® L Ho-Len-

Complex® anwenden? 
Soweit nicht anders verordnet: Die Anwendung erfordert eine 
individuelle Dosierung durch einen homöopathisch erfahrenen 
Therapeuten. Im Rahmen der Selbstmedikation sollte daher 
nur eine Gabe von 5 Tropfen eingenommen werden. Zur 
Fortsetzung der Therapie wird empfohlen, sich an einen 
homöopathisch erfahrenen Therapeuten zu wenden. 

Wie und wann sollten Sie Niko-cyl® L Ho-Len-Complex®  

anwenden? 
Die Tropfen sollte man am besten mit wenig Wasser einneh-
men und im Mund zergehen lassen. 

Wie lange sollten Sie Niko-cyl® L Ho-Len-Complex®  

anwenden? 
Auch homöopathische Arzneimittel sollten ohne ärztlichen Rat 
nicht über längere Zeit eingenommen werden. 
 

Nebenwirkungen: 

Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von 

Niko-cyl® L Ho-Len-Complex®  auftreten? 
Bis jetzt sind keine Nebenwirkungen beobachtet worden.  

Hinweis: 
Bei der Anwendung eines homöopathischen Arzneimittels 
können sich die vorhandenen Beschwerden vorübergehend 
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten 
Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.  

Meldung von Nebenwirkungen 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, 
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut 
für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite: 
www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, 
können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels 
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Etikett sowie auf 
der Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung 
nicht mehr nach diesem Datum ! 

Stand der Information:  Oktober 2015 

Reg.-Nr.  2512945.00.00 

 


