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ANWENDUNG

Novalac PRE ist eine Sauglingsmilchnahrung von
besonders ausgesuchter Qualitéf und eignet sich fiir
die besondere” Emdhrung von Neugeborenen und
S'a‘uglin?en von Geburt an, als alleinige Nahrung oder
zum Zufiittern zur Muttermilch. Novalac PRE kann
wie Muttermilch so oft und so viel, je nach Bedarf hres
Babys gefiittert werden. Bis zum Ende des Flaschen-
alters geeignet. In Novalac PRE ist nur Lactose
enthalten, also Milchzucker. Es ist in der Zusammen-
setzung auf Babys von Geburt an abgestimmt.

SICHERHEITSHINWEISE

- Mindestens haltbar bis: siehe Bodenaufdruck.

« Nach Offnung der Dose innerhalb von max.
3 Wochen aufbrauchen.

« Dose nach Gebrauch qut mit dem Plastikdeckel
verschlieRen und kiihl und trocken aufbewahren.

« Ein zu langes und haufiges Nuckeln bei der Gabe der
Flaschennahrung vermeiden, um Karies zu
verhindern.

« Putzen Sie die Zahne hres Babys immer nach der
letzten Flasche.

« Flasche immer direkt vor dem Fiittern zubereiten
und nicht vorbereiten.

- Flasche innerhalb 1 Stunde nach Zubereitung
verbrauchen und Reste nicht wieder aufwarmen,
sondern verwerfen.

DOSIERUNG

Alter (Monate | 01 | 12 | 24 | 46
Anzahl Fldschchen pro Tag 6 5 5 4
Anzahl Messloffel 3 4 5 7
Abgekochtes Wasser (ml) 90 120 150 210

Standardauflosung: 13 g Pulver + 90 ml abgekochtes Trinkwasser = 100 ml trinkfertige Nahrung.
1 gestrichener Messloffel entspricht ca. 4,3 g Novalac PRE.

Nach Absprache mit Ihrem Kinderarzt sollen Trinkmengen und Anzahl aller Mahlzeiten auf die Bediirfnisse
Ihres Babys abgestimmt werden. Die angegebenen Trinkmengen und die Anzahl der Flaschchen pro Tag sind

empfohlene Richtwerte.

WICHTIGE HINWEISE

Muttermilch ist die beste Erndhrung fiir [hr Balgr! Wel
en Si

sprechen Sie bitte mit Ihrem Kinderarzt. Verwen

nn Sie eine Sauglingsmilchnahrung verwenden wollen,
e fiir [hr Baby nach Riicksprache mit Threm Kinderarzt bei

uhmilch-EiweiRallergie, bei einer Friihgeburt, geringem Geburtsgewicht oder geschwéchtem Immunsystem

nur geeignete Spezialnahrungen.

Novalac PRE kann vom 1. Fldschchen bis zum 6. Monat als alleinige Nahrung gegeben werden, wenn nicht oder
nur teilweise gestillt wird. Nach dem 6. Monat steht Novalac 2 mit einer altersgerechten Zusammensetzung zur

Verfiigung.
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Unter Schutzatmosphare verpackt. Die Dose, der
astikdeckel sowie der Loffel konnen recycelt
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NAHRWERTE im | 100g | 100ml
Durchschnitt | Pulver trinkfertige
Nahrung
Energie k2121 | 276
keal | 507 66
Fett gl 26 34
davon
- gesattigte Fettséuren gl 12 16
- mehrfach ungesattigte Fettsauren gl 55 0,7
davon
- Linolsdure mg | 4500 | 600
- a-Linolensaure mg | 405 53
- Docosahexaensaure (DHA) mg | 120 16
- Arachidonséure (ARA) mg | 60 8
Kohlenhydrate q| 568 74
davon
- Zucker q|568 74
davon
- Lactose g | 562 73
Ballaststoffe gl 13 0,2
GOS (Galactooligosaccharide) gl 19 0,2
Eiweill g| 104 14
Vitamine
Vitamin A ng | 440 57
Vitamin D ug | 11,2 15
Thiamin mg | 08 0,10
Riboflavin mg | 12 0,2
Niacin mg | 45 0,6
Pantothensaure mg 0,7
Vitamin Be mg | 05 0,07
Biotin ug | 18 23
Folsaure ug | 80 10
Vitamin B12 pg | 15 0,2
Vitamin C mg | 60 78
Vitamin E mg | 115 1,5
Vitamin K ug | 60 78
Mineralstoffe
Natrium mg | 165 21
Kalium mg | 525 68
Chlorid mg | 400 52
Calcium mg | 380 49
Phosphor mg | 240 31
Magnesium mg | 45 59
Eisen mg | 4 0,5
Zink mg | 33 0,4
Ku&)fer mg | 038 [ 0,05
Jo ug [ 95 12
Selen ng | 22 29

NAHRWERTE im | 100g |  100m|
Durchschnitt |Pulver |trinkfertige
Nahrung
Mangan mg | 0,045 | 0,006
Fluorid mg |<0,45| <0,06
Weitere Inhaltsstoffe
Cholin mg | 170 22
Inositol mg [ 80 10,4
Taurin mg | 40 5.2
L-Carnitin mg | 20 26
Nukleotide mg [ 18,6 24

ZUTATEN Magermilch, Milchproteine, pflanzliche Ole (Palm,
Soja, Kokos, Raps), Lactose (Milch), Galactooligosaccharide (Milch),
Fischol, Tricalcumcitrat, Emulgator (Lecithin [Seja]), Kaliumchlorid,
Cholinbitartrat, Calciumchlorid, Dikaliumphosphat, Trikaliumcitrat,
Dinatriumphosphat, L-Tzrosin, Mortierella alpina O1, Vitamine (A, B1, B2, By,
Bs, C, D3, E, K1, Biotin, Folsaure, Niacin, Pantothensaure), Natriumchlorid,
Trimagnesiumcitrat, Eisenpyrophosphat, Taurin, Inositol, Calciumhydroxid,
L-Tryptophan, Magnesiumchlorid, Nukleotide (Cytidin-5-monophosphor-
saure, Uridin-5-phosphorsaure, Adenosin-5-phosphorsaure, [nosin-5-phos-
ghorséure, Guanosin-5-phosphorséure), L-Camnitin, Trinatriumcitrat,
inksulfat, Kaliumjodid, Antioxidationsmittel (Stark tocopherolhaltige
Extrakte, L-Ascorbylpalmitat), Natriumselenit, Kupfersulfat, M Ifat

ZUBEREITUNG Fiir die Gesundheit Ihres Babysist es wichtig, die
Hinweise zur hygienischen Zubereitung genau zu beachten. UnsachgemabBe
Zubereitung und Lagerung kann zu gesundheitlichen Beeintrachti
gungen fiihren.

1 VorderZubereitung griindlich Hande waschen. Bereiten Sie jede Flasche
frisch zu. Flasche und Sauger reinigen und 10 Minuten in kochendem Wasser
sterilisieren. Frisches Leitungswasser 5 Minuten lang abkochen und auf
40 °Cabkiihlen. Oder kohlensdurearmes Minerall auf maximal 40 °C
erwarmen. Erforderliche Wassermenge in die Flasche fiillen.
2 Entsprechende Anzahl gestrichener — nicht gehaufter — Messloffe
Novalac hinzugeben. Bitte ausschlieBlich den in'der Packung liegender
Messloffel benutzen.

3 Flasche schlieBen und schiitteln, bis das Pulver im Wasser vollstandig
aufgelost st.
4T (37°C) ander| {iberpriifen. Sofort

p ite des
die Flasche geben und innerhalb einer Stunde fiittern. Nahrungsreste nicht
aufwarmen oder wieder verwenden.




