
 

 Produktinformation 
 

2024©merosan GmbH | Spiegelbergstr. 50 | 55283 Nierstein 

Fon +49 6133 5783371 | Fax +49 6133 5790643 | info@merosan.de 

 

 Opuntia Kapseln 
Zusatzbezeichnung Nahrungsergänzungsmittel mit Feigenkaktus und Vitamin E 

Herstellung/Vertrieb merosan Diätvertrieb GmbH, Spiegelbergstr. 50, 55283 Nierstein 

Fon: 06133 / 5783371 – Fax: 06133 / 5790643 – info@merosan.de 

Packungsgröße Packung mit 28,2 g  / 60 Kapseln 

PZN 07690427 

Zutaten Kaktusblüten- und Kaktusfeigen-Pulver, DL-α-Tocopherol-acetat, Hilfsstoffe 

Mikrokristalline Zellulose, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren (pflanz-

lich),Siliziumdioxid, Vegi-Kapsel  

 pro Kapsel pro Tagesdosis 

6 Kapseln 

% NRV* 

Kaktusblüten-Pulver 200 mg 1.000 mg - 

Kaktusfrucht-Pulver 50 mg 300 mg - 

Vitamin E 6 mg 36 mg 300 
* NRV = Nährstoffbezugswert (Referenzmenge in %) Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

Evtl. Allergieauslöser  ./. 

Ernährungshinweise Die Heimat des Feigenkaktus, den die Mexikaner Nopal nennen, sind die 

trockenen Wüstengebiete Mexikos. Schon seit Jahrtausenden machen sich 

die mexikanischen Ureinwohner den Gehalt an wichtigen Nährstoffen und 

den Wasserspeichereffekt dieser Kakteenart zu nutze. Die Blüten und die  

Früchte der Opuntien-Art Opuntia ficus indica sind reich an zahlreichen 

Phytosterinen, darunter auch -Sitosterin. Die Phytosterine gehören zu 

einer Reihe hormonähnlicher sekundärer Pflanzenstoffe, die mit unserer 

Nahrung viel zu selten aufgenommen werden. 

 

Die kostbaren, stacheligen Früchte sind der Gesundheitstipp vieler Mexika-

ner, speziell für Blase und Prostata. Leider findet man die Frucht nur sehr 

selten auf unseren Märkten. Auch in Israel gehören die Früchte und Tees 

aus Blüten des Opunzia-Kaktus zur täglichen Gesundheitskost.  

 

Die Kapseln enthalten außerdem natürliches Vitamin E, das durch seine 

zellschützende Wirkung einen zusätzlichen wertvollen Beitrag zur Erhaltung 

der Gesundheit liefert. 

Verzehrempfehlung 3-mal täglich 1-2 Kapseln vor oder zu den Mahlzeiten nehmen. Die Anwen-

dung über mindestens 3 bis 4 Monate wird empfohlen. 

Zusatz-Bemerkungen Frei von Hefe und Gluten – veganes Produkt 

Besondere Hinweise trocken und nicht über 25 °C lagern 

Haltbarkeit 3 Jahre 

 

 


