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~ Funktion:
Vor allem fur sportlich aktive Menschen ist die Zufuhr «  Unterstutzen den Stoffwechsel
von Nahrstoffen durch die Erndhrung meist nicht ausrei- . Verbessern die Durchblutung und Blutbildung

chend. Die OSP22° Energy Plus Kapseln sind eine Kom- B ) ) )
bination aus Nahrstoffen, welche auf diese Bedirfnisse Unterstutzen die Regeneration nach sportlichen
abgestimmt sind. Die Hauptinhaltsstoffe sind B-Vitami- Aktivitaten

ne, Gingko und Carnitin. Die B-Vitamine sind wasserlos- «  Kurbeln den Fettstoffwechsel an

liche Vitamine und kénnen nicht im Korper gespeichert

werden. Sie sind wichtige Regulatoren im Kohlenhydrat-,

Fett- und Eiweil3stoffwechsel. Auch sind sie wichtig fur

das Zellwachstum, sowie fir die Bildung von roten und T—

weilsen Blutkérperchen. L-Carnitin ist eine kérpereigene ﬂ

und vitaminadhnliche Substanz, welche wesentlich an der Zusam mensetzu ng:
Energiegewinnung aus Fettzellen beteiligt ist. Da der Kor-

per bei starker Anstrengung - besonders bei intensivem Magnesiumbisglycinat, Hagebuttenfriichte-Extrakt, Maisstar-
Training - zur Energiefreisetzung auf Fettreserven zu- ke, L-Carnitin Tartrat; Fullstoff: Mannit (kann bei ibermalSigem
rickgreifen muss, kann ein erhéhter Bedarf an L-Carnitin Verzehr abfUhrend wirken!); Trennmittel: Talkum; Ginseng-
entstehen. Die im Ginkgo-Extrakt enthaltenen Flavonoi- wurzel-Extrakt, Ginkgoblatter-Extrakt, Calciumpantothenat,
de sind aktive Stoffe, die die Blutzirkulation in den tief- Nicotinsdaureamid; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speise-
liegenden kleinen und mittelgrofRen Blutgefallen fordern. fettsauren; Riboflavin-5-Natriumphosphat, Thiamin HCI, Pyri-
Insbesondere die Gehirnzellen empfangen somit mehr doxin HCl, Folsaure, Methylcobalamin

Sauerstoff und Zucker, notwendige Faktoren um Energie

zu schaffen. OSP Energy Plus enthélt weiters noch Ma- Kapselhtlle: Cellulose

gnesium, Ginsengwurzelextrakt und Hagebuttenfrichte- Farbstoff in der Kapselhtille: Titandioxid

Extrakt.

@ Verzehrempfehlung: 6
2 x taglich eine Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flussig- PaC ku ng Sg ro Ben .

keit verzehren.

2 Kapseln enthalten 36 mg Magnesium (9 % NRV¥),
177 mg Hagebuttenfriichte-Extrakt, 100 mg L-Carnitin,

100 mg Ginsengwurzel-Extrakt, 100 mg Ginkgoblatter- 90 08124 073857
Extrakt, 12 mg Vitamin B5 (200 % NRV*), 12,8 mg Vita-

min B3 (80 % NRV¥), 2,8 mg Vitamin B2 (200 % NRV¥),

2,2 mg Vitamin B1 (200 % NRV*), 1,6 mg Vitamin Bé6

(114 % NRV*), 400 pg Folsdure (200 % NRV*), 2 ug

Vitamin B12 (80 % NRV*).

*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis
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