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@3 Produktbeschreibung:

Vor allem fur sportlich aktive Menschen ist die Zufuhr
von Magnesium durch die Erndhrung meist nicht aus-
reichend. Die OSP22® Magnesium Plus ist eine Kombi-
nation aus verschiedenen Magnesiumverbindungen, um
eine gute Versorgung sicherzustellen. Magnesium ist ein
Elektrolyt, das fir den menschlichen Kérper unabdingbar
ist. Es hilft das Zusammenspiel von Nerven und Muskeln
zu optimieren, ist bei der Regulierung des Blutzuckers
beteiligt und hélt das Elektrolytgleichgewicht im Kérper
aufrecht. Ein Mangel an Magnesium kann sich beispiels-
weise durch Muskelkrampfe (vor allem Wadenkrampfe),
Magen-Darm-Beschwerden, Mudigkeit, Kopfschmer-
zen, Nervositat und briichige Fingerndgeln bemerkbar
machen. Damit der tagliche Magnesiumbedarf gedeckt
werden kann, ist eine ausgewogene Ernahrung wichtig.
In bestimmten Lebenssituationen besteht ein erhéhter
Bedarf an Magnesium, um diesen zu decken kann eine
Nahrungserganzung mit OSP22° Magnesium plus sinn-
voll sein.

@ Verzehrempfehlung:

2 Kapseln taglich Uber den Tag verteilt mit viel Flussigkeit
einnehmen.

2 Kapseln enthalten 250 mg Magnesium (66 % NRV*).
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Diese Information ist ausschlielich fur Fachpersonal bestimmt!
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Vertrieb Osterreich:
GALL-Pharma GmbH
A-8750 Judenburg

Vertrieb Deutschland:

D-27432 Bremervorde

HECHT Pharma GmbH
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Funktion:

Verringern Mudigkeit und Ermtdungserscheinungen
Tragen zum Erhalt normalen Knochen und Zéhne bei
Regulieren das Elektrolytgleichgewicht
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ﬂ Zusammensetzung:

Magnesiumcarbonat, Magnesiumbisglycinat, Magnesium-
orotat dihydrat, Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid

Kapselhtlle: Cellulose
Farbstoff in der Kapselhulle: Titandioxid

G PackungsgrolSen:

90 08124 073895

60 Kapseln

05/2022-E-0949-0002

Telefon: +49 476192 56 -0
Email: info@hecht-pharma.de
www.hecht-pharma.de

GALL

@PHARMA



