
PRODUKTINFORMATION

ParaBiotik
Natürliche Kräuter- & Pflanzenmischung mit Hagebutte, Kamille, 		
Cranberry, Ingwer & Brennnessel

Beschreibung
✓	 Kombination aus Kräuter- und Pflanzenextrakten mit Vitaminen und	

Spurenelementen

✓	 enthält Extrakte aus Brennnessel, Cranberry, Hagebutte, Thymian, 
Kamille, Salbei und weiteren Pflanzen

✓ 	 breites Spektrum natürlicher Pflanzenstoffe wie Flavonoide, ätherische 
Öle und Gerbstoffe

✓ 	 Vitamin A, C, D und B12 sowie Zink tragen zu einer normalen Funktion 
des Immunsystems bei

✓ 	 frei von Gluten, Laktose und künstlichen Zusatzstoffen

✓ 	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den 
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018061
GTIN 4260633570615
PPN 11 16928520 58
PZN AT 5699513
PZN DE 16928520
INHALT 90 Kapseln (6-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 43,02 g

Produktdaten

Verzehrsempfehlung
3-mal täglich 5 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten vor 
oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmen Wasser/
Tee oder wahlweise mit einem Teelöffel Omega-3 Öl zur Steigerung der Bio-
verfügbarkeit.

Zutaten
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); Cranberry-Ex-
trakt, Hagebutten-Extrakt, Purpur Sonnenhut-Extrakt, Efeu-Extrakt, 
Kamillen-Extrakt, Ingwer-Pulver, Brennnessel-Extrakt, Salbei-Extrakt, 
Spitzwegerich-Extrakt, Zitronenmelissen-Extrakt, Echter-Thymian-Ex-
trakt, Lavendel-Extrakt, Alpha-Tocopherylacetat, Knoblauch-Extrakt, 
Zinkgluconat, Cholecalciferol, Retinolacetat, Natriumselenit, Methylco-
balamin.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS 
(15 KAPSELN) 

NRV1

Brennnessel-Extrakt 450 mg
Cranberry-Extrakt 513 mg
– davon Anthocyanidine 765 μg
Echinacea-Extrakt (Sonnenhut) 500 mg
Echter-Thymian-Extrakt 350 mg
Efeu-Extrakt 500 mg
Hagebutten-Extrakt 500 mg
– davon Vitamin C 250 mg 313
Ingwer-Pulver 460 mg
Kamillenblüten-Extrakt 500 mg
Knoblauch-Extrakt 125 mg
– davon Allin 8 mg
– davon Allicin 4 mg
Lavendel-Extrakt 250 mg
Salbei-Extrakt 450 mg
Spitzwegerich-Extrakt 350 mg
Zitronenmelisse-Extrakt 350 mg
Selen 55 μg 100
Zink 15 mg 150
Vitamin A 405 μg 50
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 10 μg 400
Vitamin D3 50 μg 10002
Vitamin E 120 mg α-TE 1000

1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2 Entspricht 2 000 IE (Internationalen Einheiten).

NatuGena ParaBiotik enthält eine Kombination aus Kräuter- und Pflanzenex-
trakten, Vitaminen und Spurenelementen. Zu den pflanzlichen Bestandteilen 
gehören Extrakte aus Brennnessel, Cranberry, Hagebutte, Thymian, Kamille, 
Salbei, Zitronenmelisse, Spitzwegerich sowie Echinacea, Ingwer, Knoblauch 
und Lavendel. Durch die Kombination der Pflanzenextrakte enthält das 
Produkt verschiedene natürlich vorkommende sekundäre Pflanzenstoffe, 
darunter Flavonoide, ätherische Öle und Gerbstoffe.

Die Zusammensetzung wird durch ausgewählte Mikronährstoffe ergänzt. 
Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Erhaltung 
normaler Haut, Haare und Nägel bei. Selen unterstützt die normale Funktion 
der Schilddrüse und trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
bei. Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für die normale Funk-
tion der Haut bei. Vitamin D unterstützt die Erhaltung normaler Knochen 
und eine normale Funktion des Immunsystems. Vitamin A trägt zur Erhaltung 
normaler Schleimhäute bei, während Vitamin B12 zur normalen Bildung 
roter Blutkörperchen sowie zu einem normalen Energiestoffwechsel beiträgt.
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Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschrit-
ten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
stärkern, Laktose, Aromen, Soja).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund
heitsversprechen dar.

Stand: 11.03.2026

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

Inhaltsstoffe

PRO KAPSEL NRV1

Brennnessel-Extrakt 30 mg
Cranberry-Extrakt 34,2 mg
– davon Anthocyanidine 51 μg
Echinacea-Extrakt (Sonnenhut) 33,3 mg
Echter-Thymian-Extrakt 23,3 mg
Efeu-Extrakt 33,3 mg
Hagebutten-Extrakt 33,3 mg
– davon Vitamin C 16,7 mg 20,9
Ingwer-Pulver 30,7 mg
Kamillenblüten-Extrakt 33,3 mg
Knoblauch-Extrakt 8,3 mg
– davon Allin 0,53 mg
– davon Allicin 0,27 mg
Lavendel-Extrakt 16,7 mg
Salbei-Extrakt 30 mg
Spitzwegerich-Extrakt 23,3 mg
Zitronenmelisse-Extrakt 23,3 mg
Selen 3,7 μg 6,7
Zink 1,0 mg 10
Vitamin A 27 μg 3,4
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 0,67 μg 26,7
Vitamin D3 3,33 μg 66,72
Vitamin E 8 mg α-TE 66,7

1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2 Entspricht 133 IE (Internationalen Einheiten).


