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Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch
fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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Paradiessamen Tee

Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 10 Minuten
ziehen lassen.

Paradissamen oder Paradiskörner werden in Afrika schon seit Jahrhunderten ver-
wendet. Nicht nur in der Küche, sondern auch in der Medizin werden die Körner 
verwendet. Den ätherischen Ölen werden positive Eigenschaften bei Entzündun-
gen  nachgesagt. Außerdem sind sie antibakteriell und können die Verdauung un-
terstützen. In Teilen Afrika‘s wird Paradissamen auch als natürliches Aphrodisiakum 
eingesetzt.

Zusammensetzung:
100 % getrocknete Paradiessamen.


