MEGAMAX"

PROTEIN

INSTANT POWDER

Neutral

R .

v' 92 % Whey Protein

v LowCarb-ca.5%
Kohlenhydrate

v~ Unterstutzt den Muskelaufbau
und Muskelerhalt*

Protein Powder Instant

Eiweildreiches Instantpulver zur
Zubereitung von Getranken und Speisen.
Ohne Zusatz von Aromen und Suf3stoffen.
Balaststofffrei, glutenfrei, laktosearm*

== Bestens geeignet flr alle Menschen, die
ihre Eiweillversorgung verbessern
mochten.

== |deal flir Sportler: Kraft, Ausdauer,
Fitness. Bewahrt im Rahmen von Diaten.

== Zum Kochen und Backen geeignet.

== Das Produkt enthalt hochwertiges
MolkeneiweilRkonzentrat, das eine
optimale Quelle fiir essentielle
Aminosauren darstellt.

> Proteine tragen zur Zunahme und Erhaltung von
Muskelmasse und zur Erhaltung normaler

Knochen bei.




Wichtige Informationen

Mit zunehmendem Alter kommt es zu einem
naturlichen Muskelabbau, der ab dem 50.
Lebensjahr jahrlich etwa ein bis zwei Prozent der
Muskelmasse betrifft. Bis zum 80. Lebensjahr
kann dieser Verlust bis zu 40 Prozent betragen,
was als "Sarkopenie” bezeichnet wird. Diese
Erkrankung verringert die korperliche
Leistungsfahigkeit, erhoht das Risiko von
Sturzen und Knochenbriichen und beeintrachtigt
die Lebensqualitat.

Eine eiweil’reiche Ernahrung und gezieltes
Training konnen jedoch helfen, den
Muskelabbau zu bremsen und verlorene
Muskelmasse wieder aufzubauen. MEGAMAX®
Protein Powder unterstitzt eine hochwertige
Proteinversorgung, die nicht nur fiir den Erhalt
und Aufbau von Muskelmasse, sondern auch fir
die Regeneration der Muskeln nach Belastung
oder Verletzungen wichtig ist. Eine
unzureichende EiweilRzufuhr erhoht das
Verletzungsrisiko und verlangert die
Erholungszeit nach Training oder Wettkampfen.

Verzehrempfehlung

MEGAMAX® Protein Instant Powder kann
flexibel nach Bedarf angewendet werden.

Anwendung in Flissigkeiten/Speisen >70°C:
- 6 g Pulver in 60 ml (g) Fliissigkeit (Speise)
einruhren.

Anwendung in Flissigkeiten/Speisen <70°C:

- 6 g Pulver in 60 ml Flussigkeit bei
Raumtemperatur einrtthren und erst kurz vor
servieren in die Speise dazugeben.

Die Flussigkeit/Speise darf nach Einrlihren
nicht mehr kochen.

NV



Produktvorteile:

* Training und Muskelaufbau*: Der Korper
wird sowohl schnell als auch langfristig mit
Aminosauren versorgt — flir maximale
Ergebnisse beim Muskelaufbau und der
Regeneration.

» Diat und Gewichtsmanagement: Die
langanhaltende Sattigung durch Protein
kann helfen, Hungerattacken vorzubeugen
und das Zielgewicht zu erreichen.

» Gesundheit und Wohlbefinden:
Hochwertige Proteinquellen unterstutzen
nicht nur die Muskelgesundheit, sondern
auch das Immunsystem und die allgemeine
korperliche Leistungsfahigkeit.

» Vielseitig anzuwenden: Ein Protein fur alle
Situationen — im Shake, zum Kochen oder
Backen.

» Hervorragende Loslichkeit und cremiger
Geschmack.

» Hochste Qualitat und beste Rohstoffe.

MEGAMAX® Produkte erfiillen hochste
Qualitatsanspruche hinsichtlich Konzeption,
Nachhaltigkeit, Rohstoffauswahl,
Bioverfligbarkeit und Verarbeitung durch
Herstellung aus besten Rohstoffen in
modernsten Fertigungsbetrieben nach GMP
(=Good Manufacturing Practice) permanente
Qualitatskontrollen nach
HACCP-Sicherheitskonzept, mit dem
Qualitatszertifizierungen DIN ISO 9001:2000
und IFS (International Food Standard).

Nahrwertangaben
DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE PRO 100 g . H';';ggﬁel..)
Energie 1555 k) (366 kcal) 93 kJ (22 kcal)
Fett 06g <05¢
- davon gesattigte Fettsauren <05¢g <01¢g
Kohlenhydrate 23¢ <05¢
- davon Zucker 23¢ <05¢
Ballaststoffe 0g 0g
Eiweil 92g 55¢
Salz 0,20¢g 0,012¢g
Natrium 200 mg 12 mg
Kalium 400 mg 24 mg
Calcium 450 mg 27 mg
Phosphor 220 mg 13,2 mg |
Weitere Mineralstoffe, Spurenelemente, Vitamine und andere Mikronahrstoffe sind
nicht in fur die Ernahrung relevanten Mengen enthalten.
Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten ublichen, biologischen
Schwankungen.
** Messloffel liegt dem Produkt bei. 1 Messloffel = 6 g.

ZUTATEN: Molkenprotein-Isolat = Whey Protein Isolat, Emulgator: Sojalecithin

Hinweis fiir Allergiker: Enthalt Milchbestandteile, Molkenprotein, Soja




Eiweil3reiches Instantpulver zur Zubereitung
von Getranken und Speisen. Ohne Zusatz
von Aromen und Sul3stoffen. Balaststofffrei,
glutenfrei, laktosearm*

Geschmacksrichtungen:
neutral

Packungsgrof3en:
300g

Achten Sie auf eine abwechslungsreiche,
ausgewogene Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise.

AUFBEWAHRUNG:
Kuhl und trocken lagern. Nach dem Offnen
innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.

Weitere Infos erhalten Sie unter:

MEGAMAX, Postfach 102133, D-52021 Aachen
Freecall: 0800 500 2308

E-Mail: info@megamax.de

oder: www.megamax.de

* laktosearm gqilt nur fur die Zubereitung mit
laktosefreien Flussigkeiten oder Speisen.

Mindestens haltbar bis:
PZN: 18814915 siehe Dosenboden

Stand: 06.11.2024



https://www.megamax.de
https://info@megamax.de

