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Q-10 Plus

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 07112 9 30 Kapseln

90 08124 07113 6 60 Kapseln

90 08124 07114 3 90 Kapseln

90 08124 07115 0 120 Kapseln

90 08124 07116 7 180 Kapseln

90 08124 07117 4 360 Kapseln

90 08124 07118 1 750 Kapseln

90 08124 07119 8 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Rosenwurzwurzel Extrakt, Ginsengwurzel Extrakt (Ginsengex-
trakt, Siliciumdioxid, Maltodextrin), PanMol®-B-Komplex; Cel-
lulose**; Coenzym Q-10
**Kapselhülle

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 100 mg Rosenwurzwurzel Extrakt,
100 mg Ginsengwurzel Extrakt, 100 mg PanMol®-B-
Komplex (entsprechend 0,055 mg Vitamin B1, 0,07 mg 
Vitamin B2, 0,8 mg Vitamin B3, 0,3 mg Vitamin B5,
0,07 mg Vitamin B6, 2,5 µg Biotin, 10 µg Folsäure und 
0,125 µg Vitamin B12 (je 5 % NRV*)) und 60 mg Coenzym 
Q-10.
*NRV = Prozent der empfolhenen Tagesdosis

Q-10 Plus GPH Kapseln ist ein wertvolles Kombinations-
produkt aus Rosenwurz- und Ginsengwurzel Extrakt, 
pflanzlichen B-Vitaminen und Coenzym Q-10. Die B-Vi-
tamine entstammen dem pflanzlichen Panmol® Vitamin 
B-Komplex, der eine lückenlose Vitamin B-Versorgung 
gewährleistet. Coenzym Q-10 (= Ubiquinon) wird fer-
mentativ gewonnen und ist eine bedeutende Kompo-
nente für alle energetischen Prozesse unseres Körpers. 
In den Mitochondrien, den Kraftwerken unserer Zellen, 
wird Energie in Form von ATP produziert. Dies geschieht 
jedoch nur dann in effizienter Weise, wenn die Mitochon-
drien über ausreichende Mengen an Coenzym Q-10 ver-
fügen. Im Alter, bei Dauerstress und unter Einnahme von 
Lipidsenkern nimmt die Fähigkeit des Körpers, Coenzym 
Q-10 zu produzieren, ab. Die traditionellen Pflanzen Ro-
senwurz (Rhodiola Rosea) und Ginseng (Panax Ginseng) 
gelten als Adaptogen und können bei Müdigkeit, Schwä-
che- und Erschöpfungszuständen eingesetzt werden. Bei 
regelmäßiger Einnahme verhelfen die wertvollen Extrakte 
dieser Wurzeln dem Körper, sich körperlichen und emoti-
onalen Stresssituationen anzupassen, mit positiven Aus-
wirkungen auf das Konzentrations-, Leistungs- und Reak-
tionsvermögen. Die Grundstimmung wird gehoben und 
die körpereigenen Widerstandskräfte werden gestärkt.

•	 Für mehr Energie
•	 Gegen Müdigkeit und Erschöpfung
•	 Für Gedächtnis und Konzentrationsfähigkeit
•	 Für starke Nerven


