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Quinoa

GPH Pulver

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 01324 2 100 g

EAN Inhalt

 

Quinoa Pulver (PanMol®-B-Complex 50)

Erwachsene: 2 x tgl. 4 gestrichene Messlöffel (je ca. 250 
mg) mit Flüssigkeit einnehmen

8 Messlöffel entsprechen ca. 2000 mg Quinoa Pulver.

Das Korn Quinoa gehört zur Familie der Fuchsschwanz-
gewächse (Amaranthaceae) und liefert wichtige Inhalts-
stoffe wie B-Vitamine, Pflanzenstoffe, Ballaststoffe und 
die Mineralstoffe Kalium, Magnesium, Calcium sowie 
Zink. Die Gruppe der B-Vitamine wird auf Grund ihrer 
Wasserlöslichkeit im Körper nicht gespeichert und sollte 
durch die Nahrung oder Ergänzungen ausreichend zuge-
führt werden. Zusammen haben sie einen regulierenden 
und unterstützenden Effekt auf den Kohlenhydrat-, Fett- 
und Eiweißstoffwechsel und große Bedeutung für das 
Nervensystem. Die Einnahme von Quinoa GPH Pulver 
kann zu einer Steigerung der Leistungsfähigkeit, des kör-
perlichen Wohlbefindens und der Belastbarkeit führen.

•	 Regulieren und unterstützen den Stoffwechsel
•	 Steigern die Leistungsfähigkeit
•	 Liefern Energie
•	 Verbessern das körperliche Wohlbefinden


