Magnesium tragt bei:
« 20 einer normalen Muskelfunktion
+ 2u einer normalen Funktion des Nervensystems
+ 2u einer normalen psychischen Funktion
+ 2ur Erhaltung normaler Knochen und Zahne
+ 2u einem normalen Energiestoffwechsel
« 2ur Verringerung von Madigkeit und Ermidung
« um Elektrolytgleichgewicht

Tri-Magnesiumdicitrat, Magnesiummalat, pflanz-
liche Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose, Magne-
siumcarbonat, Magnesiumbisglycinat, Magnesiumhydrogen-
itrat, Magnesiumgluconat, Magnesium-L-ascorbat

Taglich 2 Kapseln mit reichlich Flissig-

keit einnehmen.

Die angegebene empfohlene Tagesverzehrmenge
darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Emahrung. AuBerhalb
der Reichweite von leinen Kindern aufbewahren.
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Komplex

mit 7 Magnesiumverbindungen
Kombination aus organischen und
anorganischen Magnesiumverbindungen
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Tri-Magnesiumicitrat 44824 mq 840 mg ©
Magnesiummalat 21345 mg 00M0 | e—
Magnesiumcarbonat 8538 mg 180mg |/
Magnesiumbisglycinat 5336 mg nmn | —,
Magnesiumhydrogencitiat 2935 mq 55 mg ::
Magnesiumgluconat 2721mg g |-
Magnesium-L-ascorbat 1654 mg 3Img | ==
davon elementares

Gesamt-Magnesium 13340mg 250 mq (67 %)

‘empfohlene Tagesverzehrmenge
NRV: Prozent der Nahrstoffbezugswerte

[ tine abwechslungsreiche, ausgewogene Emahrung und
eine gesunde Lebensweise sind von groBer Bedeutung. Nicht fur
Kinder unter 4 Jahren geeignet. Kann bei bermaRigem Verzehr ab-
fuhrend wirken.

Diese Verpackung enthlt 30 Portionen. @® Hergestellt in Osterreich.
Vor Licht und Warme geschitat, trocken und Eut verschlossen lage. ()

siehe Aufdruck Boden

glutenfrei
(@ laktosefrei
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