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Rosmarinextrakt

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 01466 9 60 Kapseln

90 08124 01467 6 90 Kapseln

90 08124 01468 3 180 Kapseln

90 08124 01469 0 360 Kapseln

90 08124 01470 6 750 Kapseln

90 08124 02059 2 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Rosmarinblätter Extrakt (Rosmarinblätter, Lactose, Silicium-
dioxid); Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem Verzehr
abführend wirken!)

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid

Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

3 Kapseln enthalten 1050 mg Rosmarinblätter Extrakt.

Der Rosmarin gehört zur Familie der Lippenblütler (La-
miaceae) und ist im Mittelmeerraum heimisch. Seit lan-
ger Zeit wird Rosmarin als Gewürz und als Heilpflanze 
geschätzt. Die Rosmarinblätter liefern die Rosmarinsäu-
re, einen sekundären Pflanzenstoff der reich an Poly-
phenolen ist. Sie besitzen antivirale, antibakterielle, ent-
zündungshemmende und antioxidative Eigenschaften. 
Rosmarin fördert den Appetit und die Verdauung, indem 
die Sekretion von Magensaft angeregt wird. Gleichzeitig 
kommt es zu einer Entkrampfung des Darms und Blähun-
gen werden gemildert. Außerdem stärkt das ätherische 
Öl den Kreislauf.

•	 Lindern Verdauungsbeschwerden
•	 Regen den Appetit an
•	 Lösen Magenkrämpfe
•	 Stärken den Kreislauf


