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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen. 
Äußerlich: Kompresse mit heißem Wasser übergießen, Schafgarbe aufträufeln, die 
Kompresse in ein dünnes Tuch einschlagen, etwas abkühlen lassen und auf den 
gewünschten Bereich aufl egen.

Die Schafgarbe hat breit gefächerte Eigenschaften. Das Schafgarbenkraut zeigt 
einen günstigen Einfl uss bei leichten, krampfartigen Beschwerden der Verdau-
ungsorgane (Entzündungen, Durchfälle, Blähungen, Krämpfe) und eignet sich zur 
Anregung von Magen- und Gallensaft und somit des Appetits. Die Tinktur kann 
innerlich, als auch äußerlich angewandt werden.

Zusammensetzung:
Die Tinktur enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus Schaf-
garbeblüten,  hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: ca. 66 % Vol.


