
08/2023-E-0282-0006

Schlaf-Fit

Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 02217 6 50 Kapseln

90 08124 02218 3 100 Kapseln

EAN Inhalt

 

Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem Verzehr abführend 
wirken!); Baldrianwurzel Extrakt (Baldrianextrakt, Maltodextrin, 
Siliziumdioxid); Hopfenblüten Extrakt

Kapselhülle: Cellulose
Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid

Erwachsene: 1 - 2 Kapseln täglich ca. 1 Stunde vor dem 
Schlafengehen mit Flüssigkeit einnehmen.

1 Kapsel enthält 133 mg Baldrianwurzel Extrakt und 30 mg 
Hopfenblüten Extrakt. 2 Kapseln enthalten 266 mg Bald-
rianwurzel Extrakt und 60 mg Hopfenblüten Extrakt.

Gut ein Drittel unseres Lebens verbringen wir im Schlaf. 
In dieser scheinbar so inaktiven Nachtphase arbeitet un-
ser Körper auf Hochtouren: Das Gedächtnis wird resettet 
und Stoffwechselvorgänge laufen ab, die unsere Abwehr-
kräfte stärken. Ein ausgeschlafenener Körper erscheint 
frisch und leistungsfähig und gute Laune ist vorprogram-
miert. Guter Schlaf ist eine wichtige Säule des geistigen 
und körperlichen Wohlbefindens und lässt uns von innen 
und außen strahlen. Dauerhafter Schlafmangel hingegen 
führt zwangsläufig zu ernsthaften körperlichen und geis-
tigen Unannehmlichkeiten. Schlaf-Fit Kapseln enthalten 
die wertvolle Kombination aus Baldriantinktur und Hop-
fenextrakt, die bei nervös bedingten Einschlafproblemen 
und Unruhezuständen eingesetzt werden. Der physiolo-
gische Schlafrhythmus bleibt dabei unbeeinflusst. Diese 
pflanzlichen Extrakte bieten eine optimale Alternative zu 
anderen anhängig-machenden schlaffördernden Mitteln.

•	 Für einen erholsamen Schlaf
•	 Wohltuend bei Nervosität

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses 
Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich 
auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen 
Anwendung zu informieren.
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