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Sérélys NACHT 
PZN 19439371 
 
1. Produktbezeichnung 

Sérélys® NACHT 
Für eine angenehme Nachtruhe 
Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von standardisierten Pollenextrakten, Melatonin, 
Magnesium und Vitamin E. 
 
 

2. Zutatenliste 
• Zytoplasmatische Pollenextrakte (NoctaCyTonin®) 
• Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle) 
• Magnesiumoxid 
• Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose 
• Kartoffelstärke 
• D-α-Tocopherylacetat (Vitamin E) 
• Trennmittel: Magnesiumsalze von Fettsäuren 
• Melatonin 

 
 

3. Nährwertdeklaration pro Kapsel 
• Zytoplasmatische Pollenextrakte (NoctaCyTonin®): 320 mg (enthält 0,079 mg 

Tryptophan) 
• Melatonin: 1 mg 
• Magnesium: 56,25 mg (entspricht 15 % des NRV) 
• Vitamin E: 10 mg α-TE (entspricht 83,3% des NRV) 

 
 

4. Nettofüllmenge 
30 Kapseln: 1 Monat Anwendung.  

  
5. Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD) 

Auf der Verpackung angegeben. 
 
6. Name und Anschrift des Lebensmittelunternehmers 

FCL Science B.V. 
Herengracht 420 
1017 BZ Amsterdam 
THE NETHERLANDS 

 
 
7. Verzehrempfehlung 

Jeden Abend 1 vegane Kapsel vor dem Schlafengehen. 
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8. Verbraucherhinweise 
Dieses Produkt ist nicht für schwangere oder stillende Frauen, Kinder und Jugendliche 
geeignet. Nicht geeignet für Personen, die Tätigkeiten ausüben, die anhaltende Wachsamkeit 
erfordern und bei denen Schläfrigkeit ein Sicherheitsproblem darstellen 
könnte, sowie für Personen, die an Entzündungs- oder Autoimmunerkrankungen leiden. Bei 
Epilepsie, Asthma, Stimmungs-, Verhaltens- oder Persönlichkeitsstörungen sowie bei 
Einnahme anderer Medikamente sprechen Sie bitte den Verzehr mit Ihrem Arzt oder Ärztin 
ab. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Achten Sie auch 
auf eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Bei 
bekannter Pollenallergie konsultieren Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder Ihre Apotheke. 

  


