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Sonn-Fit

Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 90 08124 00881 1 30 Kapseln

90 08124 00888 0 60 Kapseln

90 08124 00890 3 120 Kapseln

EAN Inhalt

 

Karotten Pulver (Trennmittel: Natrium-, Kalium- und Calcium-
salze der Speisefettsäuren); CarotexTM (modifizierte Stärke, 
Maltodextrin, Betacarotin, Polysorbat 80, DL-alpha-Tocophe-
rol, Natriumascorbat), Natriumselenit (Natriumselenit, Hei-
delbeer Extrakt), Alpha-Tocopherolacetat, Calciumpantothe-
nat, Biotin (Biotin, Mannit)

Kapselhülle: Cellulose
Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Chinolingelb, Gelb-
orange S (Können Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern 
beeinträchtigen!)

Erwachsene: 1 Kapsel täglich zum Essen 4 Wochen vor 
der Sonnenbestrahlung beginnen und bis zum Ende der 
Sonnenexposition fortsetzen.

1 Kapsel enthält 312 mg Karotten Pulver, 6 mg Beta-
carotin, 6 mg Pantothensäure (100 % NRV*), 10 mg
Vitamin E (83 % NRV*), 100 µg Selen (181 % NRV*) und 
150 µg Biotin (300 % NRV*).
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Schönes Wetter und vor allem Sonnenlicht lassen unsere 
Lebensgeister erwachen. Wir fühlen uns wohl und be-
schwingt. Eine leichte Bräunung lässt uns überdies at-
traktiver erscheinen. Doch, wie so oft, kommt es auch 
hierbei auf die Dosis an: Nicht nur der uns bekannte Son-
nenbrand ist unangenehm; eine zu starke Lichtexposition 
fördert die Entstehung freier Radikale. Dies kann zu einer 
schnelleren Hautalterung führen und das Auftreten von 
bösartigen Veränderungen der Haut fördern. Sonn-Fit 
Kapseln enthalten die einzigartige Kombination aus Be-
tacarotin, Pantothensäure, Vitamin E, Selen und Biotin. 
Diese Stoffe wirken den Auswirkungen von übermäßiger 
Sonnenstrahlung entgegen. Betacarotin, das Provitamin 
A, ist die bedeutendste Vorstufe von Vitamin A, welches 
zum Erhalt einer normalen Haut beiträgt. Pantothensäu-
re trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer 
normalen geistigen Leistungsfähigkeit bei und Panto-
thensäure trägt zur normalen Synthese und zu einem 
normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen, Vitamin D 
und einigen Neurotransmittern bei. Vitamin E und Selen 
helfen beim Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. Bio-
tin trägt ebenfalls zum Erhalt einer normalen Haut bei.

•	 Für eine seidige Haut
•	 Biotin trägts zum Erhalt einer normalen Haut bei
•	 Vitamin E und Selen tragen zum Schutz der Zellen vor 

oxidativem Stress bei 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses 
Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich 
auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen 
Anwendung zu informieren.
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