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Sonnenhut Tee

Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Ein Teelöffel Tee pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 10 - 15 Minuten 
ziehen lassen, abseihen und trinken.

Der Sonnenhut (Echinacea angustifolia) zählt zu den Korbblütengewächsen (Aste-
raceae). Zu den Inhaltsstoffen des Sonnenhuts gehören unter anderem Echinacin, 
ätherisches Öl, Harze, Bitterstoffe, Phytosterine und Echinacosid. Sonnenhut regt 
die Abwehrkräfte an. Zur rechten Zeit genommen funktionieren die körpereigenen 
Widerstandskräfte besser und man bleibt gesund und aktiv, auch wenn viele ande-
re das Bett hüten müssen.

Zusammensetzung:
100 % getrocknetes Sonnenhutkraut

Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch
fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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