PRODUKTINFORMATION

Spermidin 6

Beschreibung

enthalt Spermidin aus Weizenkeim-Extrakt als natiirliche Quelle

liefert 300 mg Weizenkeim-Extrakt mit 6 mg Spermidin pro Kapsel

erganzt mit Zink zur Unterstiitzung des Immunsystems

v
v
v mittrans-Resveratrol aus Japanischem Staudenkndterich-Extrakt
v
v 60 vegane Kapseln fiir eine Anwendung tiber 2 Monate

v

hochste Rohstoffqualitat aus deutscher Herstellung

NatuGena Spermidin 6 enthélt Weizenkeim-Extrakt mit natiirlichem Spermi-
din, trans-Resveratrol aus pflanzlicher Quelle und das Spurenelement Zink.

Spermidin ist eine natiirliche Verbindung, die vom Korper selbst gebildet
wird und in allen Zellen vorkommt. Auch pflanzliche Lebensmittel wie
Weizenkeime, Hiilsenfriichte und Pilze enthalten Spermidin. In NatuGena
Spermidin 6 stammt es aus Weizenkeim-Extrakt. Spermidin gehért zur
Gruppe der Polyamine, die in der Erndhrungswissenschaft seit Langerem
untersucht werden.

Trans-Resveratrol ist ein pflanzlicher Stoff aus der Gruppe der Polyphenole.
In NatuGena Spermidin 6 wird es aus dem Extrakt des Japanischen Stauden-
knéterichs gewonnen, einer Pflanze, die natiirlicherweise besonders reich an
trans-Resveratrol ist. Polyphenole wie Resveratrol kommen auch in Beeren
und Trauben vor und gehoren zu den sekundaren Pflanzenstoffen, die viele
Pflanzen zum Schutz vor Umwelteinfliissen bilden.

Zink ist nach Eisen das am haufigsten vorkommende Spurenelement im
menschlichen Kérper und an zahlreichen biologischen Prozessen beteiligt.
Es tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Erhaltung
normaler Haut, Haaren, Knochen und Nagel bei. AuRRerdem spielt Zink eine
Rolle bei der Zellteilung. Da der Kérper Zink nicht selbst bilden kann, ist eine
regelmaRige Zufuhr iber die Erndhrung sinnvoll.
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018140
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PZN AT 5877363

PZN DE 18815464

INHALT 60 Kapseln (60-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 39¢g

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit oder wahlweise mit einer hal-
ben frisch gepressten Zitrone.

Zutaten

Weizenkeim-Extrakt, Japanischer-Staudenknéterich-Extrakt,
Kapselhtiille: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); Zinkgluconat.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV?
(1 KAPSEL)
Trans-Resveratrol 150 mg
Weizenkeim-Extrakt 300 mg
- davon Spermidin 6 mg

Zink 10 mg 100

1Referenzmengen flr den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserganzungsmittel

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flir eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern. Die angegebene empfohlene téagliche Verzehrsmenge darf nicht
liberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-

starkern, Laktose, Aromen).
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