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STAND: JANUAR 2017 

Thick & Easy™ 
Bilanzierte Diät 

 

 

Produkteigenschaften 

· Andickungspulver zur sicheren Ernährung 

bei Schluckstörungen  

· Gibt 98 % der gebundenen Flüssigkeit 

wieder frei 

· Einfache und schnelle Zubereitung 

· Nach 1 Minute ist gewünschte Konsistenz erreicht 

· Kein Nachdicken 

· Geschmacksneutral 

· Laktosefrei 

· Glutenfrei 

 

Dosierung/Anwendung 

100 ml Flüssigkeit: sirupartig 1 EL, honigartig 1,5 EL, 

puddingartig 2 EL  

 

 

* 

 

Indikationen 

· Schluckstörungen, z. B. bei 

- neurologischen Erkrankungen  

  (Schlaganfall, Morbus Parkinson, Multiple Sklerose) 

- onkologischen Erkrankungen 

 

 

 

 

 

 

 

Kontraindikationen 

Nicht geeignet bei grundsätzlicher Kontraindikation der enteralen 

Ernährung, wie z. B. Darmatonie, Ileus, akuten gastrointestina-

len Blutungen. Nicht geeignet bei schwerer Malassimilation. 

Nicht geeignet bei angeborenen Stoffwechseldefekten bzw. Into-

leranz gegen einen in Thick & Easy enthaltenen Inhaltsstoff. 

 

Nicht geeignet für Kinder < 3 Jahren. 

 

Bestellinformationen 

Handelsform  Geschmack Artikel-Nr. PZN 

Dose   12 x 225 g   Neutral 791768A 01348366 

Dose     1 x 225 g Neutral 7917681 01348343 

Sachet 100 x     9 g Neutral 7917661 02562848 

Karton     1 x  4,5 kg Neutral 7917701 04445905 

 
* Rezeptierung auf grünem Rezept/Privatrezept
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Nährstoffinformationen 

 pro Esslöffel (4,5 g): pro 100 g:   

Energie   70 kJ   (16,8 kcal) 1561 kJ (=373 kcal) 

Fett        < 0,01   g < 0,1 g 

Kohlenhydrate             4,2   g 92,6 g 

Salz          0,02   g 0,44 g 

Eiweiß           0,02   g 0,4 g 
 

Mineralstoffe und Spurenelemente*    

Natrium         8 mg    /0,3 mmol 174 mg/7,6 mmol 
 

Vitamine* 

 
* Andere Mineralstoffe, Spurenelemente und Vitamine sind in klinisch nicht relevanten Mengen enthalten. 

  

 

 

 

Zutaten 

Modifizierte Maisstärke (E 1442), Maltodextrin. 

 
 

 

Stand: Januar 2017 


