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TOPINAMBUR
AMINOSAURE-VITAMIN
GPH Kapseln

H . 6 Kapseln enthalten 1200 mg Topinambur Pulver, 600 m
PrOdUktbeSChrelbung' Topinambur Extrakt, 1,1 mgg Vitamin B1 (100 % NRV*S
Topinambur (Helianthus tuberosus) stammmt urspriinglich 1,5 mg Vitamin B2 (107 % NRV¥), 1,6 mg Vitamin Bé
aus Mittel- und Nordamerika. Aufgrund seiner zahlreichen (114 % NRV*), 15 mg Nicotinsaureamid (93 NRV¥),
wertvollen Inhaltsstoffe, wie etwa der antioxidativen 100 mg Vitamin C (125 % NRV*), 40 mg Myo-Inositol,
Polyphenole, ist die ,Indianerknolle” sehr widerstands- 120 pg Biotin (240 % NRV*), 300 mg Glycin, 300 mg
fahig gegen Fralsfeinde und schadliche UmwelteinflUsse; L-Phenylalanin, 300 mg L-Methionin.
ein Effekt, der auch dem menschlichen Kérper zu Gute *NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

kommt. Besonders bekannt ist Topinambur fir seinen
hohen Gehalt an Inulin. In Verbindung mit Wasser quillt

dﬁeser'gnverdagbare Mehrfachzucker im Magen auf u_nd Zusammensetzung:

hinterlasst so ein rasches Sattigungsgefthl, weshalb eine

Einnahme von Topinambur Schlankheitskuren ideal er- Topinambur Pulver, Topinambur Extrakt; Kapselhulle: Cellu-
ganzt. Diese Zuckerverbindung passiert den Dinndarm lose; Farbstoff in der Kapselhdlle: Titandioxid; L-Methionin,
unversehrt und wird erst im Dickdarm abgebaut. Das L-Phenylalanin, Glycin, Ascorbinsaure, Myo-Inositol, Nicotin-
prabiotische Wintergemiise aktiviert somit erst im Dick- saureamid, Pyridoxin HCI, Riboflavin-5-Natriumphosphat,
darm das Wachstum nutzlicher Darmbakterien wie Lac- Thiamin HCl, Biotin

to- und Bifidobakterien und pflegt somit die Darmflora.
Topinambur hat Uberdies nicht zu Unrecht den Beinamen

«Diabetikerknolle”. Denn besonders Personen, fur die Anwendungsgebiete:
Blutzucker ein Thema ist, profitieren von dem Verzehr

dieser wertvollen Knolle. Da Inulin, der langkettige Zu- * Zur Gewichtskontrolle

ckerstoff, nicht verdaut werden kann, da die dafir no- -+ Reguliert den Blutzuckerspiegel

tigen Enzyme im menschlichen Koérper fehlen, hat ein
Verzehr keine Auswirkungen auf den Blutzuckerspiegel.
Chlorogen, ein weiterer wertvoller Pflanzenstoff, ver- +  Prabiotikum

hindert zusatzlich eine Zuckeraufnahme im Blut und ver-

hindert zusammen mit Betain, Cholin und Saponinen un-

kontrolliertes schadliches Zellwachstum. Topinambur ist Pac kU ngsg r(’j[gen:
reich an Vitaminen und Mineralstoffen, vor allem aber an

Kalium. Topinambur Aminosaure-Vitamin GPH Kapseln

enthalten aulSerdem die Vitamine Thiamin (Vitamin B1), EAN Inhalt

Wohltuend fur den Darm

Riboflavin (Vitamin B2), Niacin (Vitamin B3), Pyridoxin (Vi-

tamin B6) und Biotin (Vitamin B9), die alle zu einem nor- 900812400246 8 60 Kapseln
malen Energiestoffwechsel beitragen. Vitamin B6 tragt 90 08124 00109 6 120 Kapseln
zu einem normalen Protein- und Glykogenstoffwechsel

und zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 9008124 045359 180 Kapseln
Riboflavin' tragt zum Schutz der. Zellen vor oxidativem 90 08124 04536 6 360 Kapseln
Stress bei und Biotin tragt zu einem normalen Makro-

nahrstoff-Stoffwechsel bei. 90 08124 04537 3 750 Kapseln

90 08124 04538 0 1750 Kapseln

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: bis zu 3 x 2 Kapseln taglich vor den Mahlzei-
ten mit Flassigkeit einnehmen.

Vertrieb Osterreich:  Telefon: +43 3572 869 96 Vertrieb Deutschland:  Telefon: +49 4761 92 56 -0
GALL-Pharma GmbH  Email: gallpharma@gall.co.at  HECHT Pharma GmbH  Email: info@hecht-pharma.de
A-8750 Judenburg www.gall.co.at D-27432 Bremervorde  www.hecht-pharma.de

Diese Information ist ausschlieBlich fur Fachpersonal bestimmt! Aufgrund von EU Recht durfen wir fur dieses
Produkt keinerlei Heilaussagen tatigen oder spezifische Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich
auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch fachspezifische Literatur Uber das Produkt und dessen
Anwendung zu informieren. 08/2023-E-0310-0002
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