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@@ Produktbeschreibung: > Anwendungsgebiete:

Topinambur Plus GPH Spray enthalt den alkoholischen Zur Gewichtskontrolle
Auszug der Knollenfrucht. Topinambur (Helianthus tube-
rosus) stammt urspringlich aus Mittel- und Nordameri- )
ka. Aufgrund seiner zahlreichen wertvollen Inhaltsstoffe, -+ Wohltuend fir den Darm

wie etwa der antioxidativen Polyphenole, ist die ,India- - Prabiotikum

nerknolle” sehr widerstandsfahig gegen Fralfeinde und

schadliche Umwelteinflisse; ein Effekt, der auch dem

menschlichen Kérper zu Gute kommt. Besonders be-

kannt ist Topinambur fir seinen hohen Gehalt an Inulin. In

Verbindung mit Wasser quillt dieser unverdaubare Mehr-

fachzucker im Magen auf und hinterlasst so ein rasches Zusammensetzu ng:
Sattigungsgefthl, weshalb eine Einnahme von Topinam-
bur Schlankheitskuren ideal erganzt. Diese Zuckerverbin-
dung passiert den Dinndarm unversehrt und wird erstim
Dickdarm abgebaut. Das prabiotische Wintergemuse ak-
tiviert somit erst im Dickdarm das Wachstum nutzlicher
Darmbakterien wie Lacto- und Bifidobakterien und pflegt
somit die Darmflora. Topinambur hat Uberdies nicht zu
Unrecht den Beinamen ,Diabetikerknolle”. Denn beson-

Reguliert den Blutzuckerspiegel

Alkoholischer Auszug aus Topinambur, L-Carnitin, Was-
ser, Cholinchlorid, Myo-Inositol; SuRungsmittel: Saccharin-
Natrium; Farbstoff: Zuckercouleur

ders Personen, fur die Blutzucker ein Thema ist, profitie-

ren von dem Verzehr dieser wertvollen Knolle. Da Inulin, @ Ve rzehrempfehlung:

der langkettige Zuckerstoff, nicht verdaut werden kann,

da die dafir nétigen Enzyme im menschlichen Kérper Erwachsene: sprihen 4 - 5 x taglich oder bei intensivem
fehlen, hat ein Verzehr keine Auswirkungen auf den Blut- Hungergefiihl 5 SprihstoRe direkt in den Mund.
zuckerspiegel. Chlorogen, ein weiterer wertvoller Pflan-

zenstoff, verhindert zuséatzlich eine Zuckeraufnahme im 25 SprihstéRe enthalten 2,05 g Topinambur-Extrakt, 0,21 g

Blut und verhindert zusammen mit Betain, Cholin und
Saponinen unkontrolliertes schadliches Zellwachstum.
Topinambur ist reich an Vitaminen und Mineralstoffen,
vor allem aber an Kalium. Topinambur Plus GPH Spray
enthélt zusatzlich den Inhaltsstoff Cholinchlorid. Cholin
trdgt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel,
zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion und

zu einem normalen Fettstoffwechsel bei. Chlorid tragt Packungsgré@en:
durch die Produktion von Salzsaure im Magen zu einer
normalen Verdauung bei.

L-Carnitin, 0,04 g Cholinchlorid und 0,04 g Myo-Inositol.

90 08124 00254 3 50 ml
90 08124 002451 100 ml
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Diese Information ist ausschlieBlich fur Fachpersonal bestimmt! Aufgrund von EU Recht durfen wir fur dieses
Produkt keinerlei Heilaussagen tatigen oder spezifische Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich
auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch fachspezifische Literatur Uber das Produkt und dessen
Anwendung zu informieren. 08/2023-E-0312-0001
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