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@5 Produktbeschreibung:

Als essenzielle Aminosdure kann der Koérper L-Tryp-
tophan nicht von selber herstellen - sie muss also von
aullen Uber die Nahrung zugefihrt werden. L-Tryptophan
wird fur den Aufbau menschlicher Proteine bendtigt, es
ist Bestandteil der Muskulatur sowie unterschiedlichster
Enzyme. Diese Aminosaure ist Ausgangsstoff fur die Bil-
dung von Serotonin, einem Hormon das vor allem unser
Gefuhlsleben beeinflusst. Es sorgt fur innere Ruhe, Aus-
geglichenheit und Glucksgefthle. Stress wird reguliert,
gute Laune ist vorprogrammiert. Serotonin ist wiederum
die physiologische Vorstufe des Schlafhormons Mela-
tonin, welches verstarkt am Abend produziert wird und
eine wichtige Rolle fur den Einschlafprozess spielt.

@ Verzehrempfehlung:

Erwachsene: 2 x 1 Kapsel taglich mit Flussigkeit einneh-
men.

2 Kapseln enthalten 500 mg L-Tryptophan.

GALL-Pharma GmbH  Telefon: +43 3572 869 96
A-8750 Judenburg Email: office@gall.co.at
www.gall.co.at www.gall-shop.com

Aufgrund von EU Recht durfen wir fir dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tatigen oder spezifische Anwen-
dungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch fachspezi-
fische Literatur Uber das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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Anwendungsgebiete:

Fur Nerven und Psyche

Zur Appetitkontrolle

E Zusammensetzung:

L-Tryptophan; Fullstoff: Zucker, Mikrokristalline Cellulose;
Gelatine*; Farbstoff*: Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydro-
xide, Ponceau 4 R** Chinolingelb**, Patentblau V; Trennmit-
tel: Magnesmmsalze der Spelsefettsauren

*Kapselhtlle

**Kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern
beeintrachtigen!

G PackungsgrolSen:

EAN Inhalt Fallmenge €
9008124043065 60Kapseh 409
9008124043072 120Kapseh 809
9008124043089  180Kapseh 1219
9008124043096 360Kapseln 242
9008124043102 750Kapsel 504 g
9008124043119 1750Kapseh 1178 g
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