
Haut Haare Komplex 
Diese Mischung machts: 
 

Die Vitalpilze Polyporus (=Eichhase) und Reishi (=Lackporling oder 
göttlicher Pilz der Unsterblichkeit) mit Betaglucanen, Polysaccariden 
und Triterpenen.                                                                                                           
Die Vitamine C, E, Betacarotin und Biotin.                                                      
Der Mineralstoff Zink + Hyaluronsäure + Kieselerde. 
 

Nährwertangaben pro 2 Kapseln*    %NRV** 

Beta - Carotin 4,8 mg  --- 

entspricht Vit. A RE              802 µg 100 % 

Vitamin E  α -TE 15 mg 125 % 

Biotin 150 µg 300 % 

Vitamin C  
(Ester C ® ) 

230 mg 288 % 

Zink 10 mg 100 % 

Hyaluronsäure  35 mg --- 

Kieselerde 130 mg --- 

Polyporus-Extrakt  250 mg --- 

davon Poly -
saccharide (30%)  75 mg --- 

Reishi-Extrakt  250 mg --- 

davon Poly -
saccharide (30%) 75 mg --- 

davon Beta-
Glucane (20 %)  50 mg --- 

davon                       
Triterpene (2 %)  5 mg --- 

*tägliche empfohlene Verzehrmenge / **Referenzmenge nach VO(EU) 1169/2011 

LMIV Pflichtangaben 



Zutaten: 
Calcium-L-ascorbat / Threonat (Ester-C®), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Reishi-Extrakt  (Ganoderma 
lucidum), Polyporus-Extrakt (Polyporus umbellatus), Kieselerde, Zinkgluconat, Hyaluronsäure,                                          
D-alpha-Tocopherylacetat, Beta-Carotin, D-Biotin 

Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise. Die emp-
fohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Die Kapseln dürfen nicht einzeln an Dritte weitergegeben werden. Wenn Sie an Nahrungsmittelallergien oder      
Nahrungsunverträglichkeiten leiden, beachten Sie bitte die Zutatenliste des Produktes. Aufgrund der besonderen       
Eigenschaften einzelner Zutaten kann es bei manchen Kapseln zu natürlichen Verfärbungen und Fleckenbildung         
kommen. 

Aufbewahrung: 
Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. 

Verzehrempfehlung: 
Täglich unzerkaut 2 Kapseln mit viel Wasser (mind. 200 ml) verzehren, am  besten  eine ½ h vor einer Hauptmahlzeit. 

Inhalt PZN Nettofüllmenge     

60 Kapseln 19509870  40 g  
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