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Universalbitter

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 01769 1 90 Kapseln

90 08124 01770 7 180 Kapseln

90 08124 01771 4 360 Kapseln

90 08124 01772 1 750 Kapseln

90 08124 01773 8 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Schafgarben Extrakt (Schafgarben, Maltodextrin); Tausend-
guldenkraut Extrakt; Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken!); Enzianwurzel Extrakt, Angelika-
wurzel Extrakt (Angelikawurzel Extrakt, Maltodextrin, Silicium-
dioxid), Bitterorangen Extrakt (Bitterorangen Extrakt, Maltod-
extrin, Silica)

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhüllle: Titandioxid

Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

3 Kapseln enthalten 90 mg Bitterorangen Extrakt,
180 mg Angelikawurzel Extrakt, 180 mg Enzianwurzel
Extrakt, 270 mg Tausendguldenkraut Extrakt und 300 mg 
Schafgarben Extrakt.

Bitterstoffpflanzen wie der Enzian, das Tausendgulden-
kraut und die Bitterorange sind für ihre positiven und 
stark bitteren Eigenschaften bekannt. Die Inhaltsstoffe 
der Pflanzen können regulierenden Einfluss auf den Ap-
petit und die Verdauung nehmen. Einerseits bewirkt der 
bittere Geschmack eine Appetitanregung, anderseits 
sorgen die Bitterstoffe dafür, dass wir nur essen, wenn 
wir wirklich Hunger haben. Zudem vermitteln sie uns ra-
scher das Gefühl, satt zu sein und reduzieren unsere Lust 
auf Süßes. Im Allgemeinen optimieren Bitterstoffe die 
Verdauung und aktivieren die Schleimhäute des Verdau-
ungstraktes. So schaffen sie auch ideale Bedingungen 
für eine gesunde Darmflora. Dadurch werden Abwehr-
kräfte mobilisiert und das Immunsystem gestärkt. Schaf-
garbenkraut und Angelikawurzel ergänzen die Bitter-
wirkung, denn sie tragen ebenso zu einer Anregung der 
Verdauungssäfte bei und unterstützen die Magen-Darm-
Funktion.

•	 Zügeln den Appetit
•	 Sorgen für eine gesunde Darmflora
•	 Stärken das Immunsystem


