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Vitamin B
Komplex forte Kapseln

60 Kapseln • © 30,2g
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Nahrungsergänzungsmittel mit allen 8 B-Vitaminen.
Verzehrempfehlung: 1x täglich 1 Kapsel unzerkaut mit 
ausreichend Wasser einnehmen.
Zutaten: Thiaminhydrochlorid. Calcium-D-panto- 
thenat, Nicotinamid, Überzugsmittel, Hydroxypro- 
pylmethylcellulose (pflanzliche Kapseihülle), Pyrid­
oxinhydrochlorid, Riboflavin-5'-phosphat, Natrium 
(R-5-P), Inositolhexanicotinat, Pyridoxal-5‘-phosphat 
(P-5-P), Riboflavin, Calcium-L-methylfolat (5-MTHF), 
D-Biotin, Methylcobalamin.
Zusammensetzung (pro Tagesdosis = 1 Kapsel): Vita­
min B1 (als Thiaminhydrochlorid) 100,0 mg (9.091 %*), 
Vitamin B2 (als Riboflavin) 5,0 mg (357%*), aktiviertes 
Vitamin B2 (als R-5-P) 10,0 mg (714%*), Niacin (als 
Nicotinamid) 100,0mg (625%*), aktiviertes Niacin 
(als Inositolhexanicotinat) 10,0 mg (63%*), Pantothen­

säure (Calcium-D-pantothenat) 100,0 mg (1.667%*), 
Vitamin B6 (als Pyridoxinhydrochlorid) 15,0 mg (1.071 %*), 
aktiviertes Vitamin B6 (als P-5-P) 8,0 mg (571 %*), 
Biotin (als D-Biotin) 400,0 pg (800%*), aktivierte 
Folsäure (als 5-MTHF) 400,0pg (200%*), aktiviertes 
Vitamin B12 (als Methylcobalamin) 400,0 pg (16.000%*) 
* Prozentsatz der Nährstoff bezugswerte gern. VO (EU) 
Nr. 1169/2011
Wichtiger Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel dienen 
nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs­
lungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Geschlossen, kühl, trocken, licht­
geschützt und außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern.
Mindestens haltbar bis Ende/Lot-Nr.: siehe Boden.
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